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FEUNDACJA

Ogdlnopolska organizacja pozarzadowa (non-profit) AERIS IEUTURO
dziatajgca od 24 lutego 2006 roku.

to nasze motto
Misjg Fundacji jest skuteczne przeciwdziatanie globalnym zmianom klimatu, ochrona i zwiekszanie
réznorodnosci biologicznej oraz krajobrazowej, wspieranie rozwoju spotecznosci lokalnych oraz
edukowanie i promowanie odpowiedzialnego biznesu.

tonaszarola
We wspdtpracy z instytucjami publicznymi i prywatnymi tworzymy i realizujemy kampanie spoteczne,
programy szkoleniowe i wolontariackie, konferencje, eventy i happeningi w obszarze zréwnowazonego
rozwoju, strategieiraporty CSR.

tonaszadomena

v Jedynaw Polsce organizacja pozarzadowa, dziatajaca na terenie catego kraju, ktéra kompleksowo
zajmuje sie tzw. carbon offsets, czyli projektami rekompensujgcymi emisje gazéw cieplarnianych do
atmosfery.

v' Tworca pierwszego w Polsce KALKULATORA CO, obejmujgcego szacowanie $ladu klimatycznego
(‘carbon footprint') oraz umozliwiajgcego ograniczanie i zneutralizowanie tego $ladu ('carbon
offset') poprzez fundowanie sadzenia drzew w ramach programu CZAS NA LAS oraz projektow
zwiekszajgcych efektywnos¢ energetyczna.

v Posadziliémy na terenie Polski ponad 700 tys. drzew, dzieki ktérym zoffsetowanych zostanie 100 tys.
ton emisji gazéw cieplarnianych.

v" Inicjator i koordynator Kampanii Zielone Wydarzenia promujacej i wdrazajgcej pierwszy w Polsce
standard zréwnowazonego rozwoju przy organizacji konferencji, szkolen i spotkan.

Wiecejinformacjina http://www.aeris.eko.org.pl, www.zielonewydarzenia.pl

Inicjatywy, w ktorych uczestniczymy Giowne instytucje popierajace
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List od Marszatka Matopolski

Szanowni Panstwo!

Chciatbym zainteresowac¢ Panstwa kampanig Fundacji Aeris Futuro Zielone Wydarzenia. Inicjatywa Fundacji
Aeris Futuro zastuguje na szczegdlne wyrdznienie. Dlatego zdecydowatem o objeciu kampanii patronatem
Marszatka Wojewddztwa Matopolskiego.

Wysoka jakos¢ srodowiska przyrodniczego powinna stanowié przewage konkurencyjng kazdego kraju, czy
regionu, na bazie ktérej tworzy¢é mozna dopiero zatozenia polityki rozwoju spoteczno-gospodarczego zaréwno
w sferze przemystu, czasu wolnego, jak i w sferze warunkdéw zycia mieszkancéw. Obszar programowania zwigzany
z ochrong Srodowiska musi stanowi¢ wazng czes¢ kazdej strategii rozwoju - zarowno w wymiarze lokalnym,
regionalnym, jakiogdlnokrajowym.

Pomimo poprawy stanu srodowiska przyrodniczego w ostatnich latach, nadal konieczna jest realizacja
licznych przedsiewzie¢, zwtaszcza w zakresie podniesienia Swiadomosci ekologicznej mieszkarncéw oraz przedsie-
biorcéw poprzez dziatania edukacyjne i promocyjne, uwzgledniajgce problematyke emisji dwutlenku wegla i mo-
zliwosci redukcji zanieczyszczen poprzez wprowadzenie rozwigzan obojetnych dla sSrodowiska.

Zachecam Paristwa do zapoznania sie z takimi rozwigzaniami. Jestem pewien, ze kampania Fundacji Aeris

Futuro Zielone Wydarzenia wydatnie w tym Paristwu pomoze.
Marek Nawara
Marszatek Wojewddztwa Matopolskiego
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Bawmy sie ekologicznie

Znaczenie ekologii w koncepcji CSR z roku na rok sie zwieksza, rozwaoj
swiadomosci ekologicznej i ochrona Srodowiska staje sie coraz wazniejszym
elementem strategii dziatania firm. Jednoczesnie wsréd konsumentow rosnie

wrazliwos¢ ekologiczna. Klienci coraz czesciej zwracaja uwage zarowno na
ekologicznos¢ zakupowanego produktu, jak i na same dziatania firm w tym
obszarze. W zwigzku z tym, firmy pretendujace do grona najbardziej ekologicznych,
muszg poza swoimi produktami starac sie by¢ ekologicznym w kazdym obszarze
swojej dziatalnosci. W przeciwnym razie moga straci¢ na wiarygodnosci i narazic sie
na spadek zaufania w stosunku do firmy, a takze jej produktow.

W erze globalizacji wiele produktow nie rézni sie
od siebie pod wzgledem wtasciwosci i parametrow,
firmy poszukujg nowych obszaréw na ktérych moga
by¢ bardziej konkurencyjne. Coraz czesciej zaczynajg
rywalizowaé swojg ,ekologicznoscig” produktow i sa-

mej firmy m.in. przez uzywanie ekologicznych surow-
cOw i materiatdw oraz mierzenie $ladu weglowego
przy produkcji artykutow. W dazeniu do bycia bardziej
ekologicznymi, mozemy zaobserwowaé zmiane
postaw i dziatarn na wielu obszarach funkcjonowania
przedsiebiorstw, poza procesem produkcji réwniez
w samej logistyce, zwiekszaniu efektywnosci ener-
getycznej budynkdéw, czy prowadzenia eko-biura.
Jednak firmy w dalszym ciggu zapominajg o pewnych
obszarach swoich dziatan.

Jednym 1z takich ,zaniedbanych” ekologicznie
obszaréw jest organizacja zielonych wydarzen.
Spotkania, konferencje, akcje promujgce produkty,
wyjazdy integracyjne sg to wydarzenia, przy ktérych
w dalszym ciggu ekologia schodzi na dalszy plan. Firma
moze jednak uzyskaC szereg korzysci wynikajgcych
z organizacji zielonych wydarzen, zaréwno finan-
sowych jak i wizerunkowych. Klienci, kontrahenci,
inwestorzy i pracownicy zaczynajg byc¢ bardziej
Swiadomi potrzeby dbania o sSrodowisko i otoczenie,
w kazdym z obszardw dziatalnosci przedsiebiorstwa.
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Zorganizowanie wydarzenia, ktore bedzie spetniato
swoje zatozeniainie szkodzito Srodowisku nie jest takie
trudne. Istniejg narzedzia wspomagajgce organizacje
zielonych eventdéw. Jednym z nich jest norma BS8901,
ktora zostata wprowadzona w 2007 roku przez Brytyj-
ski Instytut Normalizacji (BSl) dla uporzadkowania
systemu Zarzgdzania Wydarzeniami. Norma nieustan-
nie zyskuje na popularnosci i znaczeniu, coraz czesciej
korzystajg z niej zaréwno niewielkie firmy przy
organizacji drobnych wydarzen, jak réwniez duze
przedsiebiorstwa oraz panstwa przy organizacji
projektow na olbrzymig skale. Jednym z najwiekszych
Swiatowych wydarzen, ktdre jest przygotowywane
wedtug standardu BS 8901 jest organizowana w 2012
roku Olimpiada w Londynie. Bedzie ona najbardziej
ekologicznym i najwiekszym wydarzeniem zorga-
nizowanym do tej pory. Jest wiec prawdopodobne, iz
w niedalekiej przysztosci certyfikacja wedtug normy BS
8901 bedzie stanowita przewage konkurencyjng dla
wielu organizacji. Jezeli chcemy by¢ naprawde
ekologiczni, rébmy to na kazdej ptaszczyznie swojej
dziatalnos$ci, réwniez przy organizowaniu naszych
wydarzen promocyjnych, szkolen, konferencji,
wyjazdéw integracyjnych czy nawet wystawnych
bankietéw.

Jak mierzy¢ i rbwnowazy¢ zuzycie CO,, wykorzystac
techniczne rozwigzania i korzysta¢ z najprostszych
porad ekspertéw, ktore czasami okazujg sie najlepsze,
mogg sie Panstwo dowiedzie¢ na dalszych stronach
poradnika. Zapraszam do lektury i Zycze owocnych eko-
eventow.

Przemystaw Oczyp - Menedzer Projektow Forum
Odpowiedzialnego Biznesu



Dobre stowo od Ministra Gospodarki

Osiggniecie celow zrownowazonego rozwoju jest mozliwe dzieki zintegrowaniu

polityki sSrodowiskowej, gospodarczej i spotecznej. Wymaga to traktowania
zasobow srodowiska jak ograniczonych zasobow gospodarczych oraz wykorzys-
tywania kapitatu przyrodniczego w sposob pozwalajgcy na zachowanie funkcji
ekosystemow w perspektywie dtugookresowej. [...]

Trudna sytuacja ekonomiczna wiekszosci polskich konsumentéw powoduje, iz produkty zrGwnowazone w wielu
przypadkach stajg sie dobrem unikatowym, a nawet elitarnym. Dlatego dziatania podejmowane przez rzad,
powinny prowadzi¢ do uczynienia ich bardziej dostepnymi. Konieczne jest takze dostarczanie konsumentom
rzetelnejinformacji o produkcie oraz wzmacnianie ich roli m.in. poprzez wprowadzenie programow edukacyjnych
na wszystkich szczeblach nauczania oraz zwiekszanie przejrzystosci rynku. W celu promowania zrdwnowazone;j
produkcji i konsumpcji, oprécz wptywania na wybory konsumentéw wazne jest takze, rozbudzenie poczucia
mozliwosci wptywu na sprawy zwigzane z ksztattowaniem najblizszego otoczenia.

Istotng role w tym procesie odgrywa rozwdj spoteczeristwa obywatelskiego, budowanie zréwnowazonych
spotecznosci Iokalnych igrup partnersklch a takze tworzenie otoczenia wptywajgcego na ksztattowanie postaw
; zrownowazonej konsumpcji oraz zréwnowazonego
stylu zycia. W tym kontekscie, niezwykle istotne jest
uwypuklenie aspektow spotecznych, a takze zapew-
nienie, iz bedzie wykorzystywane doswiadczenie
administracji oraz partneréw spoteczno-gospodar-
czych, zdobyte w obszarze promowania spotecznej
odpowiedzialnosci biznesu (CSR), a takze inicjatyw
zwigzanych ze Sprawiedliwym Handlem (Fair Trade)
oraz innych pozarzgdowych projektéw zapewnienia
spdjnosci ze zrbwnowazonym rozwojem. [...]

Tzw. ,zazielenianie gospodarki” rozpatrywane jest
w wielu ptaszczyznach, poczawszy od zapewnienia
racjonalnego uzytkowania zasobéw naturalnych oraz
rozwoju nowych Zrddet energii, przez wprowadzanie
innowacyjnych rozwigzan w sektorze produkcyjnym,
po budowanie s$wiadomosci spoteczenstw, celem
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dostosowania uczestnikdw rynku do zachodzgcych
przemian spoteczno-gospodarczych. Aby z sukcesem
przestawia¢ gospodarke na bardziej ,zielong" $ciezke
rozwoju, konieczne jest przewarto$ciowanie spotecz-
nego podejscia do spraw ochrony srodowiska i spo-
wodowanie zmian mentalnych w postrzeganiu tych
zagadnien.[...]

Istotnym mechanizmem stymulujgcym rozwéj techno-
logii srodowiskowych i eko-innowacyjnosci, prowa-
dzacym zarazem do rozwoju rynku towardw i ustug
spetniajgcych wysokie standardy ochrony srodowiska
sg zielone zamdwienia, zarédwno publiczne jak tez
realizowane przez podmioty prywatne. Gtdwng ideg
zielonych zamdwien jest ustalenie jasnych i ambitnych
kryteriéw srodowiskowych dla produktéw i ustug z za-
chowaniem zasad konkurencyjnosci przedsiebiorstw.
Bardziej ekologiczny charakter towardw i ustug po-
winno sie okre$laé w oparciu o cykl zycia, przez co
zielone zamoéwienia publiczne bedg mie¢ wptyw na
caty taricuch dostaw oraz bedg prowadzi¢ do szerszego
stosowania norm srodowiskowych w zamdwieniach
prywatnych.



Komunikacja spoteczna

Organizacja zielonego wydarzenia skutkuje nie tylko redukcjg bezposredniego

oddziatywania na S$rodowisko, ale moie pozostawi¢ po sobie pozytywny
i dtugotrwaty wydiwiek wsrdd uczestnikdw i spotecznosci lokalnej. Warto mowic
jezykiem korzysci i mozna wskazac szereg mozliwosci i korzysci istniejacych dla
organizatorow, uczestnikow i dostawcow ustug dla tego typu wydarzenia oraz dla

regionu, w ktérym sie ono odbywa.

Ksztattowanie spotecznej swiadomosci

Kazde spotkanie stanowi unikalng okazje by podno-
si¢ Swiadomos¢ wsrdd jego uczestnikdw, organizato-
réw, dostawcow niezbednych ustug i wsrdd lokalnej
spotecznosci na temat korzysci ptynacych z korzystania
z ekologicznych produktéw, budynkéw i ustug, a po-
przez to ksztattowac postawy zréwnowazone i zache-
cacludzi do podejmowania odpowiedzialnych decyzji.
Niezbedne jest:
v’ nawigzanie i utrzymywanie dialogu z réznymi gru-
pami uczestniczgcymi juz w poczatkowe] fazie orga-
nizacji przedsiewziecia, a nastepnie w jego trakcie i po
zakoriczeniu
v spisanie wymagar i wskaznikéw
v'prowadzenie monitoringu wptywu i sprawdzanie po-
stepdw - raport zrealizacjiiocena

definicja
Organizator - osoba fizyczna lub prawna, ktdra

odpowiada za realizacje wydarzenia, decyduje
gdzie i w jaki sposdb zostanie ono przepro-

wadzone

Dostawca - osoba fizyczna lub prawna, ktéra za-

pewnia produkty i/bgdz ustugi niezbedne do
przeprowadzenia wydarzenia.

Korzysci spoteczne

Precyzyjnie zaplanowane i zorganizowane wydarze-
nie moze przynies¢ szereg korzysci dla spotecznosci
lokalnej, poprzez stworzenie nowych miejsc pracy,
wsparcie dla lokalnych przedsiebiorcow, poprawe
warunkéw pracy i spetnienie funkcji katalizatora
zachecajgcego do najlepszych dziatar na rzecz ochrony
srodowiska w catym regionie.

Wptyw na dziataniainnych

Poprzez promowanie wysokich standardéow i odpo-
wiedzialnych postaw mozemy wptyna¢ na inne firmy
iinstytucje, ktore zyskujg bodziec do wdrazania dziatan
na rzecz spoteczenstwa i srodowiska podczas orga-
nizacji swojego wydarzenia.

Innowacyjnos¢

Dziatania podjete na rzecz srodowiska sprzyjajag
wdrazaniu innowacyjnych metod i technologii, ktére
zwiekszajg efektywnos¢ w stosowaniu réznego rodzaju
surowcow.

Pozytywny odbior

Organizacja zielonego wydarzenia stanowi okazje do
zademonstrowania Twojego i Twojej Organizacji
przywigzania do zasad zréwnowazonego rozwoju.
Whasciwie skierowana komunikacja i strategia PR




@ zbuduje dobry klimat wokét wydarzenia,
przyciggnie uczestnikdw i postuzy jako narzedzie
ksztattowania spotecznej $wiadomosci.

Zmniejszenie kosztow

Oszczedne gospodarowanie energia, redukcja liczby
odpadodw, produkty lokalne i zmniejszenie poziomu
konsumpcji pozwala zaoszczedzi¢ pienigdze. Nawet
jesli czes¢ ekologicznych produktéw jest drozsza od
tradycyjnych, stosowanie sie do zasad ekologii
prowadzi niejednokrotnie do redukcji kosztow w dtuz-
szym okresie - powstaje mniej zadrukowanego papieru
imniej odpadow.

Czy wyedukowany ekologicznie pracownik to dobry
pracownik? Czy w dtuzszej perspektywie czasowej
idzie to w parze z segregacjg Smieci w siedzibie firmy,
ograniczeniem zuzycia wody czy pradu a przede
wszystkim budowa sprzyjajacych warunkéw pracy
zwiekszajgcych efektywnos¢ dziatan? Jezeli tylko plan
dziatania po imprezie jest spéjny z ideg eventu,
a przede wszystkim jest konsekwentnie realizowany, to
mozemy osiggngé naprawde zadowalajgce rezultaty.

Promocjadobrych praktyk wewnatrz firmy

Wiele $rodkéw i sposobéw dziatania w zakresie za-
rzgdzania, ktére wdrazane sg w celu uczynienia wyda-
rzenia bardziej zréwnowazonym mozna wdrozy¢ w co-
dzienne funkcjonowanie firmy. Stanowi to swego
rodzaju program pilotazowy, ktéry skutkuje np.
stosowaniem produktéw Sprawiedliwego Handlu lub
offsetowaniem emisji CO, pochodzacych z podrézy
stuzbowych.

Chociaz mate i Srednie imprezy moga nie miec skali,
ktéra pozwalataby im wywieraé wydzwiek (zaréwno
pozytywny jak i negatywny) poréwnywalny z duzymi
wydarzeniami, ich efekt moze by¢ znaczacy i moze
pociggnaé¢ za sobg dziatania zakrojone na szeroka
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skale. Dziatania ekologiczne odgrywajg istotng role
w procesie ksztattowania swiadomosci spotecznej
i mogg spowodowaé gruntowng zmiane na poziomie
organizacyjnym. Niezaleznie od rozmiaru wydarzenia
warto zorganizowac je zgodny z zasadami zréwnowa-
Z0nego rozwoju.

WYZWANIA - ZNALEZC CZAS I LUDZI

Niewatpliwie najwiekszymi wyzwaniami sg ogra-
niczenia czasowe i ludzkie. Zdarza sie, ze o kwestiach
odpowiedzialnosci spotecznej i ekologicznej wyda-
rzenia Organizator przypomina sobie w ostatniej chwili
szukajgc nerwowo osoby, ktéra sie tym zajmie, aby co$
"zielonego" dorzuci¢ do wydarzenia.

Niestety, takie dziatania mogg przynies¢ odwrotny
skutek, komunikowanie o zaangazowaniu musi iS¢ za
realnymi dziataniami i zaangazowaniem ludzi w prace
dlawspdlnego dobra.

Na szczesScie Organizatorzy majg juz do kogo zwrécic
sie o pomoc - konsultanci ds. zielonych wydarzen
w Fundacji Aeris Futuro stuzg pomoca. Na poczatek za-
praszamy do lektury poszczegélnych rozdziatéw, ko-
rzystania z list kontrolnych, a w razie dalszych pytan do
kontaktu telefonicznego, badz e-mailowego.

definicja

ZROWNOWAZONY ROZWO)

To taki rozwdj, ktéry zaspokaja potrzeby
obecnego pokolenia, bez pozbawiania
mozliwosci przysztych pokolen do
zaspokojenia ich potrzeb.
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lokalizacja

Odpowiedni wybor lokalizacji ma niebaga-
telne znaczenie w procesie ,zazieleniania”
wydarzenia. Przy wyborze obiektu, w ktorym
chcemy zorganizowac¢ wydarzenie lub hotelu,
w ktdorym ulokowani beda jego uczestnicy,
powinni$my kierowac sie nie tylko wzgledami
ekonomicznymi, ale tez ekologicznymi i spo-
tecznymi.

2. lokalizacja




Wybdr miejsca

W obliczu postepujgcych zmian klimatu, jednym
z najwazniejszych dziatan przy organizacji wydarzenia
jest zadbanie o ograniczenie do minimum towarzy-
szgcych mu emisji gazéw cieplarnianych. Mozemy to
osiggngé¢ na wiele sposobdw, jednym z nich jest
odpowiedni wybdr obiektu, w ktérym odbywac bedzie
sie nasze wydarzenie.

Pamietajac, jak duze znaczenie dla komfortu naszych
gosci ma otoczenie obiektu i jak dobrze wypoczywamy
na fonie natury, najczesciej decydujemy sie na obiekt
w otoczeniu zieleni z dala od miasta. Jednak walory
estetyczne potozenia obiektu nie mogg nam przestonié
innych czynnikéw swiadczgcych o przyjaznej naturze
i zréwnowazonym charakterze danej lokalizacji.
Wymienié tu mozemy wyposazenie w niezbedny do
przeprowadzenia naszego wydarzenia sprzet i do-
stepnosé cateringu spetniajgcego zielone standardy.
Nastepng kwestig bedzie ergonomia obiektu, to czy

2. lokalizacja

pozostaje on w prawidtowych relacjach z lokalng spo-
tecznoscia i jego ,politykg ekologiczng". Ta ostatnia
wyraza sie podejsciem do kwestii energochtonnosci
obiektu, gospodarowania wodg i odpadami, a takze
innych oddziatywan na otaczajgce srodowisko.

Wyposazenie obiektu w sprzet konferencyjny i do-
stepnosé cateringu

Warto pamietaé, ze potencjalni klienci chetniej
zdecydujg sie na takie miejsce, gdzie nie bedg musieli
kupowad sprzetu i materiatéw, a bedg mieli mozliwos¢
wynajmu. Dlatego warto by obiekt byt wyposazony np.
w energooszczedny sprzet, ktéry moze znalezé za-
stosowanie podczas eventu. Nie jest to tylko kwestia
wygody, ale tez dbatosci o srodowisko, im mniej rzeczy
bedziemy musieli przetransportowac, tym mniejsza
bedzie emisja CO, towarzyszaca wydarzeniu.

Istotne, by catering dostepny na miejscu mogt by¢
realizowany wedtug zielonych standardéw.

Dostepnos¢ ustug dodatkowych i ich jakos¢:
- dostep transportem publicznym
- parkingi i serwis dla roweréw
- miejsce na integracje outdoorowa
(np. miejsce piknikowe)
- wkomponowanie budynku w krajobraz
i nawigzanie do lokalnej architektury




Polityka ekologiczna

Wybierajgc obiekt, w ktorym ma sie odby¢
nasze wydarzenie warto kierowaé sie stosunkiem
gospodarzy do kwestii zréwnowazonego rozwoju. Bez
watpienia stusznym podejsciem jest wspieranie
dziatalnosci przedsiebiorcdw posiadajgcych opra-
cowang polityke ekologiczng i kierujgcych sie jej
zasadami w swojej codziennej dziatalnosci. Powia-
dom gospodarzy obiektu, w ktdrym organizujesz
wydarzenie, ze ich swiadomos¢ ekologiczna sktonita
Cie do wyboru wtasnie ich ustug. Pamietajmy jednak,
ze istnieje bardzo wiele przedsiebiorstw naduzy-
wajacych okreslenia ,,eko” w odniesieniu do swoich
dziatan, dlatego warto zapoznac¢ sie blizej z ich poli-
tyka ekologiczna.

Agroturystyka

Jedli event, ktéry chcemy zorganizowac¢ nie ma
charakteru imprezy masowej — jest to np. wyjazdowe
szkolenie dla kilku pracownikéw — wybierzmy ustugi
drobnych lokalnych przedsiebiorcéw, poniewaz w ten

sposdb wspieramy ich dziatalnosé. Takie dziatanie nie
tylko napedza rozwdj drobnej przedsiebiorczosci, ale
tez sprzyja budowaniu naszego pozytywnego wize-
runku wsréd spotecznosci lokalnych. Zamiast wiec
lokowac naszych gosci w ogromnym, luksusowym
hotelu, lepiej skorzystac¢ z ustug matych pensjonatéw
lub gospodarstw agroturystycznych. Poszukujgc sali do
przeprowadzenia szkolenia zamiast wybiera¢ ustugi
poteznych centréw konferencyjnych, lepiej postawic
np. na mate domy kultury.

Ergonomia

Pamietajgc o sSrodowisku naturalnym na kazdym
etapie organizacji wydarzenia, nie zapominaj o lu-
dziach, dla ktérych je organizujesz — z pewnoscia
zalezy Ci takze na ich komforcie. Pamietaj, ze wsrdd
Twoich gosci mogg znaleié sie osoby niepetno-
sprawne ruchowo — obiekt, w ktérym organizujesz
wydarzenie, bezwzglednie musi byé dostosowany do
ich potrzeb. Powinien byé wyposazony w winde,
podjazd dla wézkéw inwalidzkich, a wszystkie drzwi
powinny mieé¢ odpowiednig szerokos¢, tak by osoba
ruszajgca sie na wozku mogta je pokonaé. Wprawdzie
prawo narzuca na gospodarzy budynkéw obowigzek
dostosowania ich dla oséb niepetnosprawnych, ale
teoria czesto rozmija sie z rzeczywistoscig. Czes¢ gosci
by¢ moze zechce przyjechad z dzie¢mi, dlatego wazne,
by obiekt w ktérym bedziemy ich goscic¢ posiadat kacik
malucha i pokdj, w ktérym mozna spokojnie nakarmic
i przewingé niemowle.

2. lokalizacja




Q Budynek, w ktdrym organizujemy wydarzenie,

lub w ktérym $pig jego uczestnicy, powinien
charakteryzowac sie jak najnizszg energochtonnoscia.
Informacje o energochtonnosci obiektu znajdziemy
w jego Swiadectwie charakterystyki energetycznej.
Poszukujgc miejsca do organizacji eventu, pytajmy
gospodarzy o takie Swiadectwo, poniewaz jest ono
dokumentem, w znacznym stopniu utatwiajgcym

2. lokalizacja

wybdr obiektu o najbardziej ekologicznych para-
metrach. Przyjmuje sie, ze obiekt energooszczedny to
taki, ktérego zuzycie energii jest mniejsze niz 80
kWh/m’/rok. Ideatem s3 tak zwane budynki pasywne,
w ktérych zuzycie energii jest mniejsze niz 20
kWh/m’/rok — takich obiektéw jednak nie ma
w Polsce duzo.




Woda
Warto regularnie kontrolowaé i w razie potrzeby mo-
dernizowa¢ sie¢ kanalizacyjng w naszym budynku
i naprawia¢ ciekngce krany. Stosunkowo prostym
i niezbyt kosztownym zabiegiem, ktéry moze przy-
nies¢ znaczace oszczednosci jest zainstalowanie
perlatoréw na kranach oraz oszczednych sptuczek
w toaletach. Wielu hotelarzy decyduje sie na in-
stalacje perlatorow, majgc swiadomos¢, ze czes¢ gosci
moze miec¢ tendencje do marnowania wody, za ktorg
nie pfaca.

Warto gromadzi¢ deszczéwke, moze ona bowiem
w wielu przypadkach z powodzeniem zastgpi¢ wode
pitng. Dzieki wykorzystaniu deszczéwki mozna poczy-
nié spore oszczednosci, nie wspominajgc o korzysciach
dla srodowiska. Wode deszczowg mozna wykorzystac
do podlewania roslin w ogrodzie, prania (po odpo-
wiednim przefiltrowaniu), sptukiwania toalet, czy prac
gospodarczych. Aby gromadzi¢ wode deszczowa, war-
to przewidzieé specjalng instalacje do kompleksowe-
go jej zagospodarowania. Jej najwazniejszym elemen-
tem jest zbiornik magazynujacy przefiltrowang wode.

Zrédto ciepta

Rodzaj zrddta ciepta ma bezposredni wptyw na
emisje CO,. Dla kottéw weglowych jest ona znacznie
wyzsza niz dla kottdw olejowych czy gazowych. Nalezy
takze pamietac iz uzywanie energii elektrycznej na
potrzeby cieplne wigze sie zwysoka emisja CO,.

mfo Tak zwane budynki

energooszczedne to takie, w ktdrych zuzycie
energii nie przekracza 80kWh/m’/rok. Idealne
pod tym wzgledem sg budynki pasywne,
w ktérych zuzycie energii jest mniejsze

niz 20kWh/m?/rok.

definicja

Swiadectwo charakterystyki energetycznej

to wydany przez upowaznionego specjaliste
dokument, ktdéry okresla wielkos¢ zapotrze-
bowania energii niezbednej do zaspokojenia
potrzeb zwigzanych z uzytkowaniem budynku lub
lokalu czyli energii na potrzeby ogrzewania,
cieptej wody, wentylacjii klimatyzacji.

W sSwiadectwie ocenia sie wielko$¢ zapotrze-
bowania na energie wynikajgcego z prze-
znaczenia i standardu budynku oraz jego syste-
mow instalacyjnych czyli na podstawie jego
statych, obiektywnych cech, a nie na podstawie
pomiaru zuzycia energii, ktére moze sie zmieniaé
w zaleznos$ci od sposobu uzytkowania
i zwyczajow uzytkownikow.
(zrédto: www.eswiadectwa.pl)

Wynika to z charakteru polskiego systemu elektro-
energetycznego, ktdrego podstawowym paliwem jest
nadal wegiel. Biorgc pod uwage ograniczanie emisji
gazdw cieplarnianych, poza odnawialnymi Zrédtami
energii, najbardziej ekologicznymi zrodtami ciepta sg
zrédta gazoweiolejowe.

Bilans energetyczny naszego obiektu mozemy
poprawi¢ poprzez zainwestowanie w odnawialne
zrédta energii i poprawe efektywnosci energetycznej
w budynku. Mozemy wykorzysta¢ promieniowanie
stoneczne poprzez zamonotowanie paneli lub insta-
lacji solarnych, a do ogrzewania wykorzysta¢ pompy
cieplne lub biomase. Waznym dziataniem, ktére zna-
czaco poprawi bilans energetyczny budynku jest
przeprowadzenie termomodernizacji.

Warto takze zainwestowa¢ w energooszczedne
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@ oswietlenie. Tradycyjne zaréwki sg wprawdzie
tansze w momencie zakupu, ale drozsze w eksploatacji.
Sprawnos$¢ energooszczednych $Swietlowek kompak-
towych jest 5-krotnie wyisza niz Zzaréwek trady-
cyjnych, zas trwatos¢ 10-krotnie wieksza.

Recykling odpadéw

Poszukujgc miejsca do organizacji wydarzenia
zapytaj gospodarzy jak postepujg z odpadami. O odpa-
dachiichrecyklingu mozesz przeczyta¢ w rozdziale 6.

ORGANIZATOR

Istnieje caty szereg kryteridéw, ktére mogg pomac
nam w wybraniu mozliwie najlepszego obiektu
i lokalizacji. Odnoszg sie one do sal konferencyj-
nych i szkoleniowych, hoteli i pensjonatéw czy sal
bankietowych.

Wybierz obiekt:

- do ktérego fatwo dostac sie pieszo, rowerem
lub sSrodkami transportu zbiorowego.

- wyposazony w sprzet konferencyjny i oferujgcy
catering

- dostosowany dla oséb niepetnosprawnych

- przystosowany dla rodzicéw z dziec¢mi,

- ktérego pomieszczenia oswietlone sg jak
najdtuzej Swiattem naturalnym

- w ktdrym ogrzewanie, klimatyzacja, oswietlenie
i zuzycie wody sg ograniczone do minimum

- wybierz obiekt w otoczeniu zieleni

- dostosowany do wielkosci Twojego wydarzenia.

W przypadku matego eventu, zamiast w 5-cio

gwiazdkowym hotelu, ulokuj swoich gosci

w matym gospodarstwie agroturystycznym
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Bedac gospodarzem obiektu, ktéry moze byc
miejscem organizacji wydarzenia powinnismy
poczyni¢ pewne kroki by uczyni¢ go bardziej
przyjaznym dla otoczenia. Nie jest to tylko
kwestia spotecznej odpowiedzialnosci - takie
dziatania mogg oznaczac dla nas bowiem, w skali
dtugoterminowej, konkretne zyski.

Jako gospodarz, czyli osoba zarzadzajaca

budynkiem powinienes:

- mie¢ opracowang polityke ekologiczna

- posiada¢ aktualne swiadectwo charakterystyki
energetycznej

- na kranach zamontowac perlatory, a w toale-
tach sptuczki z oszczednym sptukiwaniem

- korzystac z ustug lokalnych przedsiebiorcow

- wykorzystywac odnawialne zrédta energii

- korzystaé z energooszczednego oswietlenia

- wyposazy¢ budynek w dobrze oznakowane
i tatwo dostepne pojemniki do recyklingu
(wiecej w rozdz. 6)



3.

reklama
i druki

Warto mie¢ swiadomos¢, ze zawsze
mozemy dokonaé wyboru i zamawiac
wytgcznie reklamy i materiaty infor-
macyjne przyjazne Srodowisku, czyli
,zielone”.
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Aby roztoczyé czar, aby magia reklamy zaczeta
dziata¢, nalezy uzy¢ réznych srodkéw oddziatywania.
Dlatego nic dziwnego, ze w naszym repertuarze beda
rézne typy drukéw reklamowych, reklam zewnetrz-
nych czy gadzetéw. Podobnie, prowadzgc szkolenia czy
konferencje chcemy jak najlepiej przekazac i utrwalic¢
wiedze u odbiorcow. Dzieki réznym formom przekazu
osiagamy efekt synergii percepcji informacji, co
ufatwia namto zadanie.

Dlatego na pytanie ,czy jest sens w dobie
elektronicznej informacji korzysta¢ z tradycyjnych
drukowanych materiatéw reklamowych?" odpowiedz
brzmi TAK. Jednak warto mie¢ Swiadomosé, ze zawsze
mozemy dokonaé¢ wyboru stawiajagc na reklamy
i materiaty informacyjne przyjazne srodowisku, czyli
»zielone". Ponizej kilka informacji mogacych utatwic
ten wybor.

3. reklama i druki

»Zielone” drukowanie.

Chcac nada¢ drukom charakter ,przyjazny dla sro-
dowiska” czyli ,zielony” powinnismy wzigé pod uwa-
ge szczegdlnie dwa aspekty: papier i uszlachetnianie
druku czyli jego obrébke introligatorskg, natomiast
o pozostatych aspektach sprawy wystarczy mieé cho¢
troche pojecia.

Papierijego obrébka czylito co waine!

To od nas zalezy jakiego papieru zechcemy uzyé dla
naszych drukéw. Tylko od naszego wyboru zalezec
bedzie czy bedziemy,,eko”.

Istnieje szereg rodzajow papieru, ktére mozemy
okresli¢ wspdélnym mianem ,przyjazne naturze”. Jest
to grupa papieréw recyklingowych, w ktérych catosé
uzytego surowca lub jego znaczna czes¢ pochodzi
z przetworzonej makulatury. Jest to na pewno papier
uzyskiwany z nieprzetworzonych odpadéw produk-
cyjnych, najczesciej z drukarni prasowych. Papierem
przyjaznym naturze jest tez papier produkowany
z surowca pozyskanego z roslinnych upraw bio-
odnawialnych.

InfO Benjamin Franklin byt wtascicielem

papierni, w ktérej wytwarzano papier z konopii
i wtasnie papieru konopnego jego produkcji uzyt
Thomas Jefferson do sporzgdzenia Deklaracji
Niepodlegtosci.

Wood Free Paper = papier bezdrzewny = papier
celulozowy. Nie oznacza to, jak mozna by sadzi¢, ze do
produkcji tego papieru nie wycina sie drzew. Wrecz
przeciwnie, jego gtdwnym skfadnikiem jest celuloza
pozyskiwana z tzw. papierowek czyli mtodych sosen
i Swierkdow w naszym klimacie, a eukaliptuséw
w klimatach cieplejszych. Nazwa ,bezdrzewny”



oznacza, ze zostata z masy papierowej usunieta lignina
(drzewnik) bedaca substancjg spajajacg strukture
komédrek drewna.

Tree Free Paper ¥ Wood Free Paper. Niedawno
zaczeto robi¢ kariere nowe okreslenie: Tree Free Pa-
per. Jest ono w opozycji do Wood Free Paper i znaczy
doktadnie to co intuicyjnie chcielibysmy przypisywaé
nazwie ,papier bezdrzewny”, a niestety nie mozemy.
Okresdlenie Tree Free Paper to w dostownym
ttumaczeniu papier produkowany bez uzycia drzew
czyli z widkien konopnych, bawetnianych, z wyttoczyn
trzciny cukrowej, z mango lub banandéw, stomy, kopry
czy nawet z odchoddéw stoni. Tego typu papiery
korzystajg z surowca, ktéry szybko rosnie, ma mate
wymagania i jego przetwarzanie jest mato energo-
chtonne. Krajami, w ktérych papier drzewoprzyjazny
(wood free paper) jest powszechnie uzywany sg Indie,
ChinyiTajlandia.

Biaty czy bezowy? Naturalnym kolorem papieru jest
bez, a biel uzyskujemy dzieki poddawaniu go pro-
cesom bielenia. Tradycyjna metoda chlorowego
wybielania zostata dzisiaj w znakomitej wiekszosci
przypadkéw zastgpiona metodg ECF (ELEMENTAL
CHLORINE FREE) czyli przy czesciowym wytgczeniu
chloru z procesu produkcyjnego jak i metoda TCF
(TOTALLY CHLORINE FREE) czyli metodg catkowicie
bezchlorowg. Oczywiscie powinnismy wybierac
papiery TCF.

Papier makulaturowy. Nie ma lepszego sposobu na
zmniejszenie szkodliwosci dla $rodowiska produkcji
papierniczej jak stosowanie surowcow z recyklingu.
»Braki” czyli niezadrukowane odpady papiernicze
i ,makulatura” to surowce juz czesciowo prze-
tworzone. Masa papierowa bedaca ich sktadnikiem
przeszta juz uprzednio wszystkie etapy produkcji.
Nalezy tylko makulature zmieli¢ i powtdrzy¢ etap
formowania arkuszy. To wielka oszczednos¢ energii

o

Nie kazda drukarnia wykona ,zielone” druki.

Nie jest to wcale spowodowane niechecia do idei
ochrony zasobéw naturalnych lecz raczej wiek-
szym skomplikowaniem takiego druku. Nie kazda
maszyna tez nadaje sie do drukowania na
papierach recyklingowych. Majg one bowiem
obnizong wytrzymatosé na zrywanie i zdarza sie,
ze arkusze s3 ,zrywane” w maszynie, co w prak-
tyce uniemozliwia dobre wykonanie zlecenia.
Papiery makulaturowe czesto tez bardziej pylg niz
papiery standardowe i nie kazdy drukarz potrafi
sobie z tym problemem poradzié¢. Nie na darmo
mowi sie o ,sztuce drukarskiej”, bo pomimo
komputeryzacji produkcji, caty czas jest jeszcze
miejsce w drukarstwie na co$ co mozna nazwacd
jego ,dusza”. Tak jak nie kazdy klezmer zagra
koncert skrzypcowy d-moll op. 22. Wieniaw-
skiego, tak tez nie kazdy drukarz przyjmie zlecenie
na druk wedtug standardéw ekologicznych.
Nalezy sie z tym pogodzié i korzystac z ustug tych,
ktdérzy potrafig to robic.

i mniej szkodliwych chemikaliow!

Papiery FSC. Innym podejsciem do problemu ,eko-
logicznosci” papieru jest zrownowazone korzystanie
z zasobow drewna. Standardem i certyfikatem nada-
wanym drewnu uprawianemu jest FSC (Forest
Stewardship Council). Nalezy nadmienic¢, ze w zakres
standardu FSC wchodzi nie tylko jakosciowa, ilosciowa
i gatunkowa ochrona drzew, ale tez ochrona catosci
ekosystemu le$nego wraz z innymi roslinami i przede
wszystkim zamieszkujgcymi las zwierzetami. Zasady
FSC uwzgledniajg tez interesy spotecznosci lokalnych,
ktérych zycie powigzane jest z obszaramileSnymi i gos-
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D Cinfo

Powstata nowa generacja farb, w ktérych
zrezygnowano z obecnosci metali ciezkich, takich
jak otéw, kadm, rtec czy cynk, a zastgpiono je pig-
mentami organicznymi. Przed tego typu farbami
otwiera sie swietlana przysztos¢, jak sie bowiem
okazuje barwniki organiczne sg o wiele bardziej
trwate od uzyskiwanych syntetycznie.

podarka drzewng. Jednym stowem stosujgc papiery
oznaczone symbolem FSC mozemy zaktada¢, ze suro-
wiec do produkcji papieru pozyskiwany byt w sposéb
jak najmniejingerujgcy w srodowisko.
Uszlachetnianie drukoéw i obrébka introligatorska.
Wiekszos¢ metod uszlachetniania drukéw, czyli
lakierowanie UV, foliowanie, laminowanie, metalizo-
wanie, ztocenia itp. jest dodatkowym obcigzeniem dla
Srodowiska. Niejednokrotnie bardzo duzym. Projek-
tujgc druki powinniSmy to bra¢ pod uwage i raczej
szukac¢innych srodkéw artystycznego wyrazu.

Rzeczy pozostate czylito o czym wypada wiedzie¢.

Farby drukarskie. Farby uzywane do druku offseto-
wego nie sg same w sobie powaznym zagrozeniem dla
Srodowiska. Dawno juz minety czasy gdy farba typo-
graficzna z duzg zawartoscig otowiu symbolizowata
zagrozenie.

Maszyny poligraficzne. Rzeczg wazng jest, aby ko-
rzysta¢ z nowoczesnych maszyn drukarskich, najlepiej
cztero lub wiecej kolorowych. Rozwigzania techno-
logiczne nowych maszyn zapewniajg nie tylko mniej-
szg energochfonnos¢, ale tez mniejsze zuzycie farb
i innych srodkéw chemicznych niezbednych w proce-
sie druku.

Formy drukowe. Do druku offsetowego niezbedne sg
formy drukowe zwane potocznie ,ptytami”. Prze-
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waznie uzywa sie do ich naswietlenia systemu CtP
(Computer-to-Plate) czyli oznacza to w praktyce
dostarczenie materiatéw do drukarni w formie elek-
tronicznej. Inne starsze sposoby wykonywania form
drukarskich zuzywajg wiecej energii i o wiele wiecej
bardzo szkodliwych chemikalidw.

Jakie typy drukow s3 "zielone"
Co drukowad? Z pewnoscig jest to decyzja niezwykle
subiektywna, uzalezniona od indywidualnych potrzeb,
dlatego podajemy jedynie kilka uwag praktycznych,
ktére mogg pomac podjgé wtasciwe decyzje.

Ulotki. Duzo tatwiej jest je wyprodukowac niz
z sensem rozdac. Ustalajgc naktad musimy sie kie-
rowac mozliwosciami dystrybucji. W przeciwnym razie
ryzykujemy, ze moze dojs¢ do bardzo ,niezielonego
marnotrawstwa”. Ulotka jak sama nazwa wskazuje
petni funkcje jednorazowg, ulotng, czyli z samego
zatozenia jest nieekologiczna. Moze by¢ stosowana
wytacznie w celu dotarcia do odbiorcy, do ktérego nie
mozna dotrze¢ w zaden inny sposdb. Zamiast ulotek
stosujmy e-ulotki winternecie.




Foldery i informatory. Tu nie ma jednej uniwer-
salnej recepty. Nie ma tez dwdch, trzech czy nawet
tysigca cudownych recept na stworzenie dobrego
druku. Kazdy jest indywidualnym rozwigzaniem
konkretnego problemu. Wazne aby tres¢ i forma
pozostawaty we wzajemnej rédwnowadze. Jakze
Smiesznie wygladajg druki, w ktorych jedno banalne
zdanie przypada na jedng ztocong kartke, a i te, ktore
iloscig tresci i formg mogg konkurowac z codzienng
gazety, tezraczej nie spetniajg swojejroli.

Kalendarze. Nie wystarczy zrobi¢ jakis$ kalendarz
i da¢ go klientom. Kazdy, kto moze z racji petnionej
funkcji by¢ obdarowany kalendarzem dostaje ich
zazwyczaj dziesigtki. Kalendarz, ktory chcemy komus
podarowaé powinien go oczarowac swoimi walorami
estetycznymilub swojg funkcjonalnoscia.

Notesy. Super sprawa, kazdemu sie przydajg. Te
mate, te duze, podtuzne i kwadratowe. Dyskretny
nadruk na kazdej stronie doskonale bedzie utrwalat
w Swiadomosci klienta wizerunek firmy. Najlepiej sie
pokusi¢ o papier z odpaddw produkcyjnych lub
recyklingowy i dumnie ogtosi¢ ten fakt adnotacjg na
kazdej stronie notesu.

Teczki, pudetka, torby. Teczki jak i torby oraz
pudetka powinnismy wykonywac z kartondéw i pa-
pieréow makulaturowych. Stosowanie w reklamie
teczek, toreb i opakowan z plastiku nie kojarzy sie
z poszanowaniem srodowiska i zasobow. Wiekszos¢
z nich jest produkowana przy uzyciu technologii
obcigzajgcych srodowisko. Dobrg alternatywa dla
toreb papierowych sg torby szyte z suréwki bawet-
nianej, Inianej lub jutowej. Wiele szwalni w Polsce
szyje takie torby.

Naklejki, wlepki. To dos¢ agresywne narzedzie 9
reklamowe, ale dlatego tez skuteczne. Naklejke
lub wlepke tatwo nakleié, ale trudno odkleié. Naklejki
lub wlepki zawierajg jaki$ symbol graficzny, nazwe
firmy lub jakie$ hasto. Pamietajmy aby nimi nie
zasmiecac przestrzeni naklejajac je gdzie popadnie.
Przestrzen miejska i miejski krajobraz tez jest przed-
miotem naszej troski.

Opracowany w USA system druku offsetowego
bez uzycia form drukowych. Technologicznie
stanowi potgczenie druku laserowego (takiego
jak w standardowych drukarkach kompute-
rowych) z drukiem offsetowym. ,Blache” zaste-
puje Swiattoczuty beben, na ktérym tuz przed
kazdorazowym natozeniem farby drukarskiej,
laser tworzy elektromagnetyczng forme druko-
wa. To rozwigzanie optymalne ze wzgledu na
skrécenie czasu potrzebnego do produkcji
naktadu i ze wzgledéw ekologicznych. W krajach
wysokorozwinietych ekonomika tego typu dru-
kéw obejmuje naktady pomiedzy 500, a 20 000
arkuszy. Ponizej tej ilosci wykorzystuje sie
tradycyjne kserografy kolorowe, a powyzej tra-
dycyjne maszyny offsetowe.

System DI (Direct Imaging)

W Polsce technologia raczej niestosowana
gtéwnie z powoddw ekonomicznych, ze wzgledu
na tanig site robocza dolna granica optacalnosci
tradycyjnego druku offsetowego w naszym kraju
jest niezwykle niska i wynosi czesto wtasnie 500
arkuszy.

3. reklama i druki




Reklama zewnetrzna

Kieruje sie podobnymi zasadami jak te przywotane
przy drukach reklamowych. Nalezy zadac sobie zawsze
pytanie po co mamy to robié i czy rzeczywiscie jest
konieczne ustawianie billboardéw, baneréw czy
rozwieszanie plakatéw. Nasza przestrzen publiczna
cierpi z powodu nattoku reklam. Polska nie stosuje
urzedowych ograniczen, tak jak chociazby Niemcy.
Na zachodzie Europy o wiele bardziej restrykcyjnie
podchodzi sie do zasmiecania przestrzeni publicznej
tablicami reklamowymi. Obecnie stosuje sie trzy
technologie druku wielkopowierzchniowego: solwent,
druk UVidruk lateksowy.

Najbardziej rozpowszechniony druk solwentowy
to bardzo szkodliwa dla s$rodowiska technologia,
uzywajgca tuszy o duzej zawartosci cykloheksanolu
i rozpuszczalnikéw organicznych. W procesie druku
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solwentowego, zdrowie pracownikéw obstugujgcych
plotery jest narazone na dziatanie wydzielajgcych sie
szkodliwych oparéw o duzym stezeniu solwentu.
Najczesciej sg one usuwane z pomieszczenia drukarni
bezposrednio do atmosfery, bez filtrowania zanie-
czyszczonego powietrza. Prébg zmniejszenia szkodli-
wosci dla srodowiska drukowania metods solwen-
towa jest druk eko-solwentowy bedacy jego ewo-
lucjg. Jest to nowa, ulepszona technologia solwen-
towa, w ktorej udato sie zredukowaé duzg czesc
niekorzystnych dla zdrowia ludzi i dla Srodowiska
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czynnikdw. Srednioszkodliwy dla $rodowiska jest
druk UV, a najnowsza technologia druku wielko-
formatowego - druk lateksowy mozemy okresli¢
mianem ,przyjaznego naturze".

Gadzety

Wiekszos¢ gadzetéw reklamowych, tych nieekolo-
gicznych, jak tez tych ekologicznych jest produkowana
w Panstwach dalekowschodnich. Nagminnym jest tam
podrabianie produktéw uznanych marek, dlatego,
niestety nie mozemy mieé¢ pewnosci, czy réwniez
oznakowania ekologiczne nie sg fatszowane.

Przewaznie nie wiemy w jakich warunkach byty
produkowane gadzety, nie wiemy na ile ich produkcja
byta szkodliwa dla srodowiska. Dodatkowo transport
na dtugich dystansach produktow, ktére réwnie dobrze
mozna wykonad u nas na miejscu to zbedne obcigzenie
dla srodowiska. Dlatego w pierwszym rzedzie poszuku-
jmy rozwigzan w oparciu o rodzimych wytwaércéw lub
korzystajmy z ekologicznych produktéw oferowanych
nam przez znane i uznane firmy, ktére za rzetelnos¢
certyfikatow biorg odpowiedzialnosc.

Otéwki. Bardzo wdzieczny gadzet ...i bardzo nie-
praktyczny, mato kto pisze otéwkiem. Ale tak napraw-
de kwestie pragmatyczne nie majg tu znaczenia,
wszyscy kochajg drewniane oféwki! Obowigzkowo
sprawdzajmy czy drewno jest certyfikowane ,FSC”.
Jezeli do tego jest jeszcze ,Fair Trade” to petnia
szczescia. Do tej grupy mozemy zaliczy¢ tez rodzimej
produkcji otdéwki ,,w gatgzkach”. Drugg grupe stanowig
otéwki z makulatury, czyli zamiast drewna uzyty jest
ciasno zwiniety papier makulaturowy. Trzeciagrupato
otéwki z mas recyklingowych, produkowane pod
markami znanych producentéw wyrobdow papierni-



czych. Takie otdwki sy zazwyczaj wykonane tylko
w kilkudziesieciu procentach z surowcéw recyklingo-
wych, ale ich zaletg jest wieksza wiarygodnos¢
deklarowanych parametréw i dobra cena wynikajaca
z masowej produkgji.

Dtugopisy. Kazdy ich uzywa i potrzebuje. W zasadzie
ich jedyng wadga jest stosunkowo niewielka
powierzchnia jakg mozna na nich zadrukowac. Istnieje
wiele rdéznych sposobéw podejscia do problemu
»ekologicznosci” dtugopiséw. Produkuje sie je z dre-
wna, z makulatury, z plastycznych mas recyklingo-
wych lub tez z plastikow biodegradowalnych, z recy-
klingowanych butelek PET, z kartonu, z kukurydzy itd.

Kubki. Obowigzkowo z uszkiem, na codzienng kawe
i herbate. Wiekszo$¢ to kubki importowane z Azji,
ale tez istnieje ciekawa oferta doskonatych kubkow
rodzimej, polskiej produkcji. Oczywiscie przy wyborze
kubka, ktéry ma by¢ ,zielony” musimy braé pod uwage
droge, ktdérg on przebywa od miejsca wytworzenia do
naszych rak. Kubek jest o wiele ciezszy od otéwka czy
dtugopisui$lad klimatyczny jaki zostawia powinien by¢
jednym zwazniejszych kryteriéw oceny.

Torby. Potrzebne, aby zmiesci¢ w nich inne gadzety.
Mogg by¢ papierowe, ptdécienne, lub z tworzyw
sztucznych. Papierowe torby cho¢ wygladaja

naturalnie przewaznie nie sg, zielone” w naszym @
znaczeniu tego stowa. Jak wczesniej wspominatem,
papier makulaturowy ma zmniejszong wytrzymatos¢
na zrywanie. Wprawdzie robi sie tez torby z makula-
tury, ale raczej nie po to by przenosi¢ w nich ciezkie rze-
czy. Drugg kwestia przemawiajgcg za rezygnacja
z toreb papierowych jest postulat zapewnienia mozli-
wosci wielokrotnego uzywania torby. Torby papie-
rowe to najczesciej typowe produkty jednorazowego
uzytku.

Torby z materiatéw naturalnych, takich jak bawetna,
juta, len sg niezwykle mite i funkcjonalne. Przewaznie
posiadajg jasng barwe naturalnego witdkna (takie sg
najbardziej eko) i dajg sie tatwo zadrukowywac eko-
logicznymi farbami wodnymi.

Istnieje rowniez duzy wybor toreb z polipropylenu
czyli PP. Produkuje sie z niego torby wielokrotnego
uzytku reklamowane jako ekologiczne. Oczywiscie ich
ekologizm nie wynika z technologii produkcji, bo PP
wytwarza sie z ropy naftowej w skomplikowanych
procesach chemicznych, a z faktu, ze sg wielorazowe

i tatwo dajg sie powtdrnie przetworzyé. Na pewno
bardziej ekologiczne sg torby z PP pochodzgcego
z recyklingu. Takie torby tez s dostepne. Modne
ostatnio stajg sie torby z przetworzonych butelek PET,
maja je w swojej ofercie nawet renomowane firmy
odziezowe.

Odziez. Najczesciej sg to koszulki bawetniane.
Rzecz bardzo wdzieczna, szczegdlnie gdy jest wyko-
nana z organicznej bawetny i jest Fair Trade. Nalezy
tez pamietac, ze obdarowany koszulkg przewaznie ma
sie w co ubierac i bedzie jg nosit jedynie wtedy gdy sie
mu spodoba. Dyskretne logo firmy jest o wiele bez-
pieczniejsze niz duzy slogan reklamowy napisany na
piersi.
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Gadzety ,eko - high tech”. Czyli bazujgce na réznych
nowinkach technicznych, najczesciej w kwestii energii.
Wymienié tu nalezy rézne rozwigzania kalkulatoréw
i zegarow elektronicznych zasilanych ogniwami foto-
galwanicznymi, czy ogniwami na wode lub sok
pomaranczowy, radioodbiornikéw, odtwarzaczy mp3
i tadowarek do laptopow i telefonéw ,na korbke” lub
ogniwa fotogalwaniczne. To latarki na dynamo
»Sciskane” w dtoni lub urzadzenia zaktadane na reke
lub przypinane do paska, a zasilane ,balansem”. Lista
jestdtuga.

Niestety wiekszos¢ z tych urzadzen jest bardzo niskiej
jakosci, ich zywotnos¢ jest przewidywana na krotki
okres czasu, a wykonywane sg tradycyjnymi metodami
przemystowymi, bez uwzglednienia specjalnych zasad
poszanowania dla przyrody czy fair trade.

Multimedia

Czyli w praktyce informacja i reklama w internecie.
W tym przypadku nie mamy prawie zadnego wptywu
na ekologicznos¢ infrastruktury sieci internetowych,

ORGANIZATOR

- Oszacuj, ktére materiaty reklamowe, informa-
cyjne i szkoleniowe muszg przybrac forme druko-
wang, a ktére elektroniczna.

- Zastanéw sie jak do minimum zmniejszy¢
niekorzystny wptyw na srodowisko dziatan rekla-
mowych, ktére podejmujesz.

- Znajdz drukarnie lub agencje reklamowa, ktéra
wykona te materiaty w ,,zielonym standardzie".

- Sprawdz pochodzenie gadzetéw, ktdre zamie-
rzasz wykorzystac.

3. reklama i druki

a obszar naszych decyzji ogranicza sie do tresci
przesytanych informacji. Reklama w Internecie aby
mogta by¢ uznana za ,przyjazng naturze” powinna
ukazywaé jej prawdziwy obraz, bez przektaman
i niedopowiedzen. Etyczny powinien by¢ nie tylko sam
przekaz, ale tez konsekwencje jakie bedzie on
powodowat powinny by¢ naturze przyjazne.

Podsumowanie

Najlepszym sposobem na przekonanie opinii
publicznej do naszego proekologicznego, przyjaznego
naturze, ,zielonego” wizerunku jest komunikowanie
sie w sposéb i przy pomocy nosnikdow przyjaznych
naturze. Ale zeby przyniosto to zamierzone efekty,
elementem koniecznym jest powiadomienie odbior-
cow, ze komunikujemy sie z nimi w sposéb i przy
pomocy nosnikéw ,przyjaznych naturze”. Dlatego
rzeczg pierwszoplanowag jest umieszczenie na kazdym
znosnikéw informacji o jego ,, proekologicznosci”.

DOSTAWCA

- BadZ na biezagco z nowosciami technologi-
cznymi, poniewaz rynek materiatéw i technologii
"eko" dynamicznie sie rozwija.

- W pierwsze] kolejnosci stosuj papiery recy-
klingowe, gdyz ich produkcja najbardziej oszcze-
dza srodowisko.

- Skupuj resztki produkcyjne z duzych drukarni -
w mysl zasady 3 x R - lepiej co$ wykorzystac
ponownie niz oddac do recyklingu.

- Sprawdz etyczny aspekt gadzetow.



4.

transport

Przystepujac do organizacji kazdego typu
wydarzenia musimy pamietac jakim obcigze-
niem dla ludzi i Srodowiska naturalnego jest
sektor transportu. Chcac spetni¢ kryteria
zielonego wydarzenia musimy ograniczac
intensywnos¢ transportu towarzyszgcego
naszemu przedsiewzieciu.

4. transport




@ Jak podrézowac nazielono?

Transport od wiekdw jest wazng dziedzing
naszego zycia, pokonywanie przestrzeni niezbedne jest
bowiem do podtrzymywania najprostszych miedzy-
ludzkich interakcji. Transport jest tym samym nieod-
zownym elementem organizacji wszelkiego typu wy-
darzen: konferencji, festiwali, imprez integracyjnych
i wielu innych. Spora czes¢ uczestnikow wydarzenia,
chcac wzig¢ w nim udziat musi pokonac niekiedy
bardzo duze odlegtosci. Ponadto na miejsce, w ktérym
sie ono odbywa musimy niejednokrotnie dowiez¢é
sprzet i inne niezbedne materiaty. Obecnie mamy
dostep do wielu réznych srodkéw transportu, jestesmy

w stanie podrézowac sprawniej, szybciej i taniej, a tym
samym dalejiczesciej.

Wzrastajaca liczba samochodoéw jest jednym
z gtéwnych czynnikéw zwiekszajacych emisje gazéow
cieplarnianych. Na skutek spalania paliw w silnikach
pojazdéw powstaje przede wszystkim dwutlenek
wegla (CO,) i para wodna, a takze tlenek wegla (CO)
i weglowodory. W wyniku wysokiej temperatury
spalania powstajg takze tlenki azotu (NOx) oraz inne
szkodliwe zwigzki. Podczas gdy niemal we wszystkich
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definicja

Wideokonferencja — interaktywna komunikacja
multimedialna, realizowana zazwyczaj za pomo-
cg komputerow desktopowych, polegajaca na
przesytaniu z duzg predkoscia obrazu oraz
dzwieku w czasie rzeczywistym pomiedzy od-
legtymi lokalizacjami. Osoby posiadajgce sprzet
umozliwiajacy wykorzystywanie wideokonfe-
rencji mogg miedzy sobg rozmawia¢ i jed-
noczesnie widzieé sie nawzajem.

sektorach wykorzystujgcych energie poziom emisji CO,
ulegt obnizeniu, sektor transportu charakteryzuje sie
znacznym jej wzrostem. Transport drogowy (a tym
samym, w duzym stopniu transport indywidualny)
odpowiedzialny jest za 85% catkowitej emisji CO,
z transportu. Z kolei 40% emisji w transporcie dro-
gowym pochodziztransportu miejskiego.

Jednak emisje gazéw cieplarnianych to niejedyny
problem jaki towarzyszy dynamicznemu rozwojowi
sektora transportowego. To takze rosngca liczba wy-
padkéw, dziurawe drogi i korki w polskich miastach,
ktére stajg sie coraz mniej przyjazne dla zwyktych
mieszkaricow. Samochody zaparkowane - z braku
parkingédw - na chodnikach utrudniajg zycie pieszym

Spalanie paliwa przez samoloty

zalezy od wielu czynnikéw, m.in. od ilosci pasaze-
réw. Jest najwieksze przy startowaniu (rozpedza-
nie) i ladowaniu (hamowanie), wybieraj zatem
samolot przy dalszych podrézach, a w bliskie wy-
bieraj transport naziemny. Czarterujgc samoloty
zapewnij jego wypetnienie przez pasazerow.




zwfaszcza niepetnosprawnym, czy rodzicom z wodz-
kami dzieciecymi. Wreszcie rozwijajgca sie gwat-
townie infrastruktura drogowa tworzy bariery
ekologiczne dla wielu populacji zwierzati roslin.

W latach 1995-2007 m

liczba samochoddw wzrosta w Polsce 2,5-krotnie.
S3 to niestety gtdéwnie auta uzywane — samo-
chdd poruszajgcy sie po polskich drogach liczy
sobie $rednio 14 lat.

Ograniczajtransport

Chcac zorganizowac zielone wydarzenie musimy
zadbaé¢ o minimalizacje indywidualnego transportu
samochodowego. Aby unikngé wielu problemoéw
zwigzanych z transportem, mozemy, przy obecnych
technologiach, zrezygnowa¢ z organizacji wydarzenia
w tradycyjnym tego stowa znaczeniu. Narzedzia takie
jak wideokonferencja, wideorozmowa, czy telekon-
ferencja pozwalajg na komunikacje w czasie rzeczy-
wistym. Osoby posiadajgce sprzet umozliwiajacy
wykorzystywanie wideokonferencji mogg miedzy so-
ba rozmawiac i jednoczesnie widzieé¢ sie nawzajem.
Tego typu narzedzie, cho¢ bardzo uzyteczne, pozwala
jednak na przeprowadzenie tylko pewnego typu

definicja
Zréwnowazony transport
— to taki system transportowy, ktéry zakfada
minimalizacje uzycia srodkéw transportu szko-
dliwych dla srodowiska. Celem zréwnowazonego
transportu jest nie tylko ograniczenie ilosci
wydzielanych szkodliwych zwigzkéw wyste-
pujacych w spalinach, ale rdwniez zmniejszenie
skali niszczenia przestrzeni (szczegdlnie miej-
skiej) wskutek dominacji indywidualnego
transportu samochodowego (wielkie parkingi lub
pozastawiane samochodami chodniki).

Srodkami poprzez ktére mozna osiggnac
bardziej zréwnowazony transport s3: jazda na
rowerze (komunikacyjna, nie reakreacyjna),
korzystanie z transportu publicznego, chodzenie
pieszo, czy jazda jednym samochodem przez
kilka osob, ktére mogtyby jechaé¢ osobno (car-
pooling). Wszystkie te dziatania majg na celu
ograniczanie indywidualnego transportu samo-
chodowego.

wydarzen — konferencji, szkolen, seminaridw, czy
spotkan biznesowych. W wiekszosci przypadkdw,
musimy liczy¢ sie z tym, ze uczestnicy organizowanego
przez nas wydarzenia bedg musieli po prostu przy-
jechaé, by méc wzigé w nim udziat. Dlatego tak wazne
jest, by przygotowujac wydarzenie zminimalizowac
odlegosci jakie bedg musieli pokona¢ uczestnicy oraz
udziat transportu indywidualnego na rzecz zbioro-
wego. Kluczowe znaczenie ma zatem wybér lokalizacji
wydarzenia.

O ile to mozliwe starajmy sie zorganizowac
wydarzenie w miejscowosci, z ktérej pochodzi wie-
kszos¢ uczestnikéw, tak by do minimum ograniczy¢
koniecznos¢ przemieszczania sie. Budynek, w ktérym
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definicja

v’ Choroby serca sg najwazniejszg przy-
czyng Smierci w Australii, Europie, USA a ich
gtowny powdd to brak aktywnosci ruchowej
spoteczenstwa.

v' Kierowcy samochodéw majg we krwi
wiecej niebezpiecznego dla zdrowia tlenku
wegla niz rowerzysci, wynika to z faktu, ze
aktywnos¢ ruchowa powoduje szybsze
wydalanie z organizmu tych substancji oraz,
ze stezenie skazen wewnagtrz samochodéw
jest wieksze niz na zewnatrz.

v WHO wymienia korzysci uzyskane dzieki
uzywaniu transportu rowerowego:
= 50% ograniczenie ryzyka cukrzycy
i otytosciu dorostych
30% ograniczenie ryzyka rozwoju
nadcisnienia
zmniejszenie cisnienia krwi podobne
do efektu zazywania lekarstw.

organizujemy nasz event powinien by¢ zlokalizowany
w miejscu, do ktérego w tatwy sposdb dosta¢ mozna
sie pieszo, rowerem lub srodkami transportu zbio-
rowego, takimi jak tramwaj, autobus miejski, metro
czytrolejbus.

Zachecajmy uczestnikow wydarzenia do skorzystania
ze Srodkoéw transportu zbiorowego lub roweru.

Takg zachetg mogg by¢ tansze przejazdy.
Organizujgc wydarzenie mozemy wystgpi¢ z wnio-
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skiem o zwolnienie z optat za korzystanie ze srodkéw
komunikacji miejskiej dla jego uczestnikdw. Starania
musimy rozpoczg¢ jednak z dos¢ duzym wyprze-
dzeniem (przynajmniej 1,5-miesiecznym), procedura
wydawania takiego pozwolenia jest bowiem skompli-
kowana, wniosek rozpatrywany jest przez urzednikéw
miejskich podczas sesji rady miasta. Zachetg moga
by¢ tez drobne upominki dla uczestnikéw, ktdrzy
pozostawig samochdéd w garazu.

poréwnanie emisji jednostkowej
kgCO,/osoba

samochaod autobus

osobowy

pociag bus
ekspresowy

Czesto sie zdarza, ze uczestnicy organizowa-
nego przez nas wydarzenia pochodzg z jednego miasta,
lecz z réznych przyczyn decydujemy sie na wyjazd, na
przyktad organizujemy dla pracownikéw naszej firmy
szkolenie wyjazdowe. W takim wypadku chcac spetnié
kryteria zielonego wydarzenia, wybierzmy miejsce, do
ktérego mozna dostac sie Srodkami transportu zbio-
rowego - kolejg lub autobusem.



Warto do uczestnikbw wydarzenia rozestaé
(oczywiscie e-mailem) rozktady jazdy pociggéw
i autokaréw oraz srodkdéw komunikacji miejskiej.
Zatgczmy tez mapke pokazujaca trase pieszg z dworca
na miejsce, w ktérym organizujemy wydarzenie.
Rowerzystédw zacheci z pewnoscig bezpieczny parking
dla rowerdéw zlokalizowany w poblizu miejsca wyda-
rzenia.

Carpooling dEflnICja

— forma podrdézowania, ktéra polega na udo-
stepnianiu wolnego miejsca we wtasnym samo-
chodzie lub korzystania z wolnego miejsca w sa-

mochodzie innego uzytkownika. Moze funkcjo-
nowac przy dojazdach do pracy, uczelni, miejsc
rozrywki oraz w okresie swigt, wakacji. Udziat
w kosztach przejazdu jest ustalany pomiedzy
zainteresowanymi stronami.

Energooszczedne pojazdy

Obecny postep motoryzacyjny oraz bogactwo roz-
wigzan technologicznych, pozwalajgcych na zmniej-
szenie energochtonnosci, oraz stopnia obcigzenia dla
srodowiska przez pojazdy uniemozliwia doktadne
omoéwienie wszystkich parametréw, ktére powinien
spetniaé ekologiczny (i ekonomiczny) samochéd.

Prawdopodobnie jednak nikt nie bedzie kupowat
samochodu specjalnie w celu przeprowadzenia
jakiegokolwiek wydarzenia. Najwazniejsza zatem
pozostaje kwestia stanu technicznego samochodu,
sposobu jego eksploatacji oraz liczba przejechanych
kilometréw. Wazne, aby spetniat aktualnie obowig-
zujgce normy emisji spalin. Normy te sg co pewien czas
zaostrzane, co wymusza na producentach samo-
choddéw pewien postep w dziedzinie ekologicznosci
silnikow.

InfO Instytut Transportu

Samochodowego szacuje, ze okoto 4/5 mobil-
nosci polskiego spoteczenstwa realizuje sie przy
udziale samochoddéw osobowych.

Energooszczedna jazda

Prowadz samochdd z rownomierng predkoscia.
Agresywna jazda moze podnies¢ zuzycie benzyny az
0 33 % na autostradzie i do 5 % w miescie. W czasie
postoju wytaczaj silnik. Po 10 sekundach stania ,na
silniku", auto wytwarza wiecej spalin niz przy
ponownym jego wigczeniu.

Jak zneutralizowac emisje CO, ?

Zaden $rodek transportu nie jest zeroemisyjny.
Emisje te mogg by¢ mniejsze lub wieksze, jednak kazda
podrdz nieuchronnie wigze sie z produkcjg dwutlenku
wegla do atmosfery.

Emisje pochodzace z transportu uczestnikdow i ma-
teriatdéw da sie w stosunkowo prosty sposéb wyliczy¢,
jesli znamy odlegtosci pokonane przez naszych gosci
oraz Srodek transportu, jaki wykorzystali, by dotrzec
na miejsce. Odlegtos¢ (w km) mnozy sie przez
wskazniki emisji dwutlenku wegla, ktére réznig sie
dla poszczegdlnych srodkéw transportu. Wskazniki

info
Transport lotniczy przyczynia sie

do wytworzenia 3,5% wszystkich emisji. Emisje
CO, z lotnictwa sg ponad dwukrotnie bardziej
szkodliwe niz ta sama ilo$¢ spalin przy ziemi.
W czasie lotu wytwarzane sg chmury, ktére
zatrzymuja energie cieplng w atmosferze, a wiec
poteguja efekt cieplarniany.

4. transport




emisji mozemy pozyska¢ od instytucji lub organizacji
pozarzgdowych zajmujgcych sie liczeniem $ladu
klimatycznego, natomiast informacje na temat
pokonywanych odlegtosci i srodkéw transportu
pozyskamy wprost od uczestnikbw wydarzenia.
Pytanie o potrzebne nam informacje mozemy umiescic
w formularzu rejestracyjnym. Wyliczywszy emisje CO,,
mozemy podjac dziatania na rzecz ich neutralizacji,
czyli zoffsetowania. Najpopularniejszym sposobem
offsetowania emisji CO, jest sadzenie drzew, ktére
wykorzystujg dwutlenek wegla w procesie fotosyntezy.
Mozemy tez wspieraé projekty, majgce na celu zwie-
kszanie efektywnosci energetycznej oraz wspieranie
rozwoju odnawialnych zrédet energii.

Pamietaj, iz juz niewielkie zmiany w czynnosciach zycia codziennego moga
znacznie przyczynic sie do obnizenia Twojego wptywu na stan srodowiska
naturalnego oraz zdrowia, a emisje pochodzaca z transportu, ktorej nie da sie
unikna¢, mozna zneutralizowac poprzez offsetowanie.

ORGANIZATOR

- Zastanow sie czy nie wystarczy zorganizowac
telekonferencji zamiast spotkania.

- Stosuj park and ride - zapewnij uczestnikom
jedno miejsce wyjazdu na event, gdzie moga
pozostawié¢ swoéj samochdd i w dalszg podréz
udacd sie wspolnym transportem

- Chcac utfatwi¢ gosciom zorganizowanie wspo-
Inej wyprawy (carpooling), rozeslij im z duzym
wyprzedzeniem odpowiednig liste adresowg
uczestnikéw (miasto, nr telefonu, adres e-mail)

- Na wydarzenie wybierz takg baze, ktdra jest
dobrze wyposazona, abys nie musiat wszystkiego
transportowac ze sobg.

4. transport

DOSTAWCA

- Dbaj o sprawnosé¢ swoich samochodéw, to
znacznie obniza zuzycie paliwa. Pamietaj o pra-
widtowym ci$nieniu opon.

- Ogranicz lub catkowicie zrezygnuj z klimatyzacji
w swoich samochodach bo zuzywa ona dodat-
kowo 1 litr paliwa na godzine podrdzy.

- Urzadzajac jazdy quadami zapewnij specjalnie
wydzielony do tego obszar, nie niszcz
obszaréw cennych przyrodniczo.



5.

catering

Zielony catering - do tradycyjnych kryteriow oceny
positkdw takich jak: smak, zapach, wyglad czy
wartos¢ odzywcza dodajemy jeszcze ocene etyczna.
Whbrew pozorom, jest to najwazniejsze kryterium, bo
w praktyce okazuje sie, ze to co na talerzu uznajemy
za etyczne jest tez sSwieze, smaczne, pachnace,
zdrowe, odzywcze i sprawia wiele przyjemnosci
naszym zmystom.




-\Je‘stési r?’n
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W Polsce rynek ,zielonego cateringu” jest wcigz
niewielki. W wiekszos$ci przypadkow bedziemy
zamawiac catering w lokalnych firmach i sitg rzeczy
bedziemy zmuszeni korzystac ze standardowego cate-
ringu wzbogaconego jedynie o ,zielone” elementy.
Dlatego organizator powinien by¢ $wiadomy czego
moze oczekiwac i czego moze wymagac od firmy, ktéra
podjeta sie organizacji ,zielonego cateringu".

Kazde wydarzenie jest inne. Catering dobieramy
w zaleznosci od charakteru danego eventu, lokalizacji,
liczby i oczekiwan uczestnikdw, a takze pory roku.
Nalezy zatem zamawia¢ proste dania z produkowa-
nych w Polsce produktéw, unika¢ owocéw i warzyw
niesezonowych oraz tropikalnych, réwniez w postaci
sokéw i przetwordw.

Zywnoé¢ zrownowazona to produkty lokalne,
sezonowe, Swieze, wyprodukowane metodami eko-

——

™

m Od wiekoéw ludzie jedli zywnosc

lokalng i sezonowg; zyjac w miescie jestesSmy
w duzym stopniu oderwani od naturalnego cyklu
poér roku, pomimo to nasze organizmy wcigz

najlepiej przyswajaja takie wtasnie produkty.
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Zuzycie energii koricowej na produkcje poszczegdlnych
produktow spozywczych w Wielkiej Brytanii
( w Polsce takie badanie nie sq jeszcze dostepne).

logicznymi. Taka zywnos$¢ w najmniejszym stopniu
szkodzi Srodowisku. Warto tu skorzystaé z oferty
rolnikéw ekologicznych, gdyz w ten sposdb dostajemy
produkty najwyzszej jakosci oraz regionalne specjaty
nie dos¢, ze po atrakcyjnych cenach, to jeszcze bez
zbednych opakowani czestoz dostawg na miejsce.

Nie wszystkie positki wchodzgce w sktad zielonego
cateringu bedg mogty spetni¢ w 100% te wymogi, ale
catosciowo catering duzo zyska jesli przy wyborze dan
obok wzgledéw ekonomicznych bedziemy sie kiero-
wac kryteriami zréwnowazonego zywienia.

Organizator wydarzenia powinien zadba¢ o zdo-
bycie informacji od uczestnikéw o ich preferencjach
zywieniowych, alergiach, itp. i uwzgledni¢ je w zama-
wianym menu. Dzieki temu nie tylko zapewnimy gos-
ciom dobrg atmosfere, ale réwniez zminimalizujemy
nadmiar zywnosci. Sugerujemy réwniez wigczenie
w jadtospis positkéw bezmiesnych, bo sg one bardziej
przyjazne dla srodowiska. Pozostate po konferencji
produkty mozemy odda¢ nieodptatnie bankom zyw-
noscilub rozdac uczestnikom wydarzenia.
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definicja

Fairtrade
- termin uzywany dla okreslonego systemu
certyfikacji i oznaczania produktow Sprawiedli-
wego Handlu zarzadzanego przez FLO
International. Powstat on ze stowarzyszenia sie
organizacji z réoznych krajow w ramach
organizacji parasolowej FLO Int., utworzonej w
celu harmonizacji ruchu. Opracowata ona
miedzynarodowy znak certyfikacyjny Fairtra-
de, aby ujednolici¢ oznaczenia nadawane
produktom.

Sprawiedliwy Handel

(Fair Trade pisane oddzielnie) to partnerstwo
w handlu miedzynarodowym, oparte na dia-
logu, przejrzystosciiszacunku. Dzieki Fair Trade
producenci w ubogich krajach majg zapew-
nione godziwe wynagrodzenie, godne i bezpie-
czne warunki pracy, a takze dtugoletnie umowy
handlowe. W Fair Trade wykluczone jest wyko-
rzystywanie pracy dzieci i niewolnikéw, a pra-
cownicy majg szanse na udziat w demokratycz-
nym procesie podejmowania decyzji.

Catering generuje nie tylko odpady organiczne, ale
jest réwniez gtéwnym zrédtem odpadow plastikowych
i szklanych. Dlatego oprécz ustawienia koszy do
recyklingu warto zadbac¢ o zmniejszenie ilosci wytwa-
rzanych $mieci. Wystarczy zamawiaé produkty w opa-
kowaniach zbiorczych, ograniczy¢ ilos¢ towardw
pakowanych pojedynczo, tj. masto, serki, smietanka do
kawy, ztozy¢ zamdwienie w pobliskiej piekarni zamiast
w hurtowni, gdzie pieczywo i wyroby cukiernicze
pakowane sg w folie. Dziatamy zgodnie z zasada: im
mniej opakowan tym lepiej! Jezeli niezbedne jest
uzycie jednorazowych naczyn oraz sztuécow to zamiast

5. catering

plastikowych mozna zamdwic¢ ekologiczne naczynia:
zotrebdw, drewna lub papieru.

Swiadomos¢ spoteczeristwa wzrasta, nawet jesli
nie wszyscy siegajg po zywnosé ekologiczng, to wie-
kszos¢ oséb doceni zielony catering, jesli zostanie
odpowiednio poinformowany o jego jakosci.

mfo Owoce i warzywa, ktére rosng

i dojrzewajg w naszym klimacie dostarczajg nam
najwiecej sktadnikéw odzywczych. Ponadto pro-
dukty sezonowe majg wtasciwosci odpowiednie
dla potrzeb organizmu cztowieka w danej porze
roku, np. owoce dojrzewajgce latem majg
wtasciwosci chtodzgce, owoce jesienne oraz
warzywa korzeniowe, tatwo przechowywane
zima utatwiajg ogrzanie naszego organizmu.




Niestety sama oferta zdrowego positku, spetniaja-
cego kryteria zywnosci zrdwnowazonej, wiec przyja-
znej Srodowisku i zdrowiu konsumentéw oraz etycz-
nej (np. kawa i herbata z certyfikatem Fair Trade) cze-
sto nie wystarcza aby zosta¢ zauwazonym. Decydujac
sie na wecigz nowatorski zielony catering warto
komunikowa¢ o jego walorach zdrowotnych i eko-
logicznych, budujgc wizerunek organizatora eventu
i firmy cateringowej oraz pogtebiajgc Swiadomosc
ekologiczng uczestnikdéw. Krotkg informacje na ten
temat mozna umiesci¢ w zaproszeniach, materiatach
konferencyjnych, badz przy samym stoisku caterin-
gowym.

Na skutek nadmiernych potowéw
cztery na piec jadalnych gatunkow ryb jest zagro-
zonych wyginieciem! Oto lista ryb, ktérym grozi
catkowite wyginiecie, a ich potowy powaznie
szkodzg Srodowisku: halibut atlantycki, karma-
zyn, fosos battycki, rekin i ptaszczka, sola, tunczyk
btekitnoptetwy, wegorz.

Jakie zagrozenia niesie pro-

dukcja zywnosci modyfikowanej genetycznie?

- ograniczona sprawdzalnos¢ efektow modyfi-
kacji (mata doktadno$¢ wprowadzania gendw)
oraz wptywu na zdrowie konsumentéw mody-
fikowanych genetycznie ptoddw rolnych oraz
miesa zwierzat zywionych paszg oparta o ge-
netycznie modyfikowane rosliny

- uzaleznienie rolnictwa od dostawcow nhasion,
wiekszosc roslin z uprawy GMO nie wydaje ptod-
nych nasion ( zabezpieczenie przed nieodptatnym
stosowaniem)

- zagrozenie upraw nie - GMO a szczegdlnie u-
praw ekologicznych zapyleniem przez pytek roslin
modyfikowanych genetycznie

- uwolnienie zmutowanych genotypdw do
sSrodowiska naturalnego poprzez krzyzowanie sie
gatunkoéw dzikich z uprawnymi gatunkami mody-
fikowanymi genetycznie
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ORGANIZATOR

- Wybieraj zywnos¢ lokalng i sezonowg. Pocho-
dzenie produktéw nie zawsze jest oczywiste ale
informacja musi by¢ na opakowaniu, np. ziarna
stonecznika dostepne w sprzedazy mogg po-
chodzic¢ zaréwno z Polski, Wegier jak i z Chin.

- Im prosciej tym lepiej! Komponujgc menu za-
mawiaj produkty w jak najmniejszym stopniu
przetworzone, sg one bardziej ekologiczne bo
mniej energii zuzyto na procesy przetwdrcze
i przechowywanie. Unikaj mrozonek, zywnosci
do podgrzania w mikrofaléwce, pétproduktéw,
produktéw o dtugiej dacie waznosci. Zastgp
stodkie desery swiezymi owocami.

- Fair Trade. Uzywaj produktéw pochodzacych ze
sprawiedliwego handlu.

- Dania wegetarianskie. Zadbaj o to, aby znalazty
sie w menu. Dieta wegetariafiska to nie tylko
moda ale takze zdrowie, etyka i dbatos¢ o $ro-
dowisko! Produkcja miesa powoduje znacznie
wieksze zuzycie wody niz rolnictwo, réwniez
globalna deforestacja i pustynnienie ma zwigzek
z nadmiernym spozyciem miesa. Wycinanie
laséw, szczegdlnie laséw tropikalnych odbywa sie
gtéwnie w celu otwarcia nowych terenéw pod
pastwiska i uprawy paszy dla bydta.

- Rozpoznaj zwyczaje zywieniowe uczestnikdéw
wydarzenia, tak by unikngé¢ zbednych odpaddw.
Stwérz specjalny formularz, ktéry pozwoli Ci
uzyskac niezbedne informacje.

5. catering

DOSTAWCA

- Zwracaj uwage na oznaczenia na opakowaniach,
produkty ekologiczne, przyjazne srodowisku oraz
Twojemu zdrowiu oznaczone sg w sposob
utatwiajacy ich identyfikacje, podobnie produkty
tradycyjne rowniez sg coraz czesciej oznaczone
odpowiednimi znakami. Réwnoczesnie z rozwo-
jem ,mody na ekologie” powstajg pseudo eko-
znaki. Zielona firma obowigzkowo musi posiadac
uznawany przez ekologéw certyfikat i wykazy-
wac, co dobrego robi dla srodowiska oraz edu-
kowac konsumentow.

- Opakowania. Zamawiajgc produkty i poétpro-
dukty zwrd¢ uwage jak sg pakowane. Wybieraj
opakowania wielorazowe i hurtowe np. napoje
w kilkulitrowych pojemnikach, mleko przelewaj
do dzbankdéw a nie kupuj porcjowanego.

- Daniarybne. Jezeli przewidujesz je w menu, zad-
baj o to by ryby pochodzity ze zréwnowazonych
hodowli. Nie oferuj ryb, ktérym grozi wyginiecie.

- Zywno$¢ pozostalg po wydarzeniu oddaj do
banku zywnosci: www.bankizywnosci.pl

- Unikaj jednorazowych naczyn i sztuccow, a jesli
jest to konieczne, zdecyduj sie na ekologiczne
zamiennikiz drewna, papieru, otrebdow.

- Zorganizuj odzysk i segregacje odpaddéw orazich
wywoz do odpowiednich konteneréw lub zaméw
ich odbior.



6.

odpady
i zasada 3 R

Elementem kazdego spotkania sg odpady,
ktore powstajg w czasie trwania imprezy.
S$3 one nieuniknione, ale mozna je w rozny
sposdéb zminimalizowac¢ stosujac zasade 3R.
Reduce - ograniczenie ilosci odpadow
Reuse - ponowne wykorzystanie
Recycling - recykling czyli przetworzenie
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niebieski

Jak segregowac...

Dodatkowo nalezy pamietaé, ze s3 tez odpady,
ktérych nie mozna wrzucac do zadnego z wyzej
opisanych pojemnikéw.

Nalezg do nich:
- baterie, przeterminowa-
ne leki i ich opakowania,

- termometry i inne | y ;

odpady zawierajace rtec, ’ y zielony
zaréwki, Swietlowki '

- resztki farb i rozpuszczal-

nikow,

- suszarki do wioséw,

zelazka, telefony, telewizo-

ry, komputery, radio-

odbiorniki, kalkulatory.




Minimalizowa¢ odpady czy nimi zarzgdzac?
Tradycyjne podejscie do redukcji kosztow zwigzanych
z wytwarzaniem odpadow to zarzadzanie odpadami,
czyli pozbywanie sie odpadéw w mozliwie najtaniszy
inajbardziej przyjazny dla srodowiska sposéb.

Bardziej gruntowne i korzystne podejscie to mini-
malizacja odpaddw, czyli: oszacowanie jeszcze przed
zakupem produktu catkowitej ilosci odpaddw, ktore
powstang w wyniku jego zakupu i uzytkowania w celu
wyeliminowania jak najwiekszej ilosci odpaddw z sys-
temu. Podejscie to charakteryzuje sie znaczacym
potencjatem oszczednosci zarowno w fazie zakupu, jak
i sktadowania odpaddéw. Dlatego przeczytaj ten roz-
dziat, aby dowiedzie¢ sie jak efektywnie zmniejszyc
ilos¢ odpaddw podczas planowanego eventu.
Zaproszenie - tradycyjng poczty, czy drogg elektro-
niczng? Kazdg impreze, czy to dla pracownikow, czy tez
dla firm rozpoczynamy od zaproszenia gosci oraz
przedstawieniaim planu wydarzenia.

Dzisiaj mamy mozliwos$¢ rozestaé zaproszenia,
program spotkania i wszelkie inne informacje drogg

Wyprodukowanie 1 tony papieru wymaga:
Sciecia 17 drzew,
zuzycia 7600 KWh energii,
zanieczyszczenia 440 000 | wody.

definicja
Zasada 3R

Filozofia minimalizacji odpadéw sprowadzajaca
sie do zmniejszenia ilosci odpadodw, jakie musza
by¢ sktadowane na sktadowisku. Obejmuje ona:

Reduce- ograniczenieilosci odpadéw

Reuse- ponowne wykorzystanie

Recycling - recykling czyli przetworzenie

elektroniczng. Jednak drukowanie jest nadal prakty-
kowang formg informowania o wydarzeniu. Pamietaj,
Ze organizujac ekologiczny event wystarczy idee prze-
kaza¢ elektronicznie, dzieki czemu zuzyjesz mniej
papieru, bedziesz bardziej ekologiczny, a przy okazji
zmniejszysz koszty. Jezeli koniecznie musisz drukowaé
jakie$ materiaty postaraj sie wydrukowac je dwustron-
nie, na papierze z recyklingu. Papier z recyklingu nie
musi by¢ wcale szary i nietadny. Sg firmy oferujace pa-
pier zmakulatury dobrej jakosci.

Czy koniecznie materiaty muszg by¢ wydrukowane
na papierze? Materiaty dotyczgce spotkania, prezen-
tacje czy raporty z podsumowaniem mogg byc
przesytane uczestnikom w formie elektronicznej lub
zgrane ma ptyte CD albo pendriva. Taka forma bedzie
znacznie lepsza w uzyciu, a do tego przyjazniejsza dla
srodowiska. Zasadg jest, ze jezeli masz mozliwos$¢ cos
przygotowaé¢ w formie elektronicznej zamiast
papierowej, zréb to. Zamiast tablic z arkuszami
papieru, mozesz zapewnié biate tablice, po ktérych
mozna pisa¢ zmywalnymi pisakami, bedzie mozna je
uzywac wielokrotnie. Uzywajac projektoréw z zapisem
elektronicznym, uczestnicy nie musza robi¢ notatek,
zapewnij, ze wszystkie materiaty zostang przestane
drogg elektroniczna.
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o Cinfo

Z 35 zuzytych butelek PET mozna
wyprodukowac jedng bluze z polaru, a z 450
plastikowych pudetek po proszku do prania
trzyosobowg parkowa tawke.

Czy wypada robic¢ inspekcje $mietnika? Duze zna-
czenie ma sposéb sktadowania oraz odbiér odpadow.
Wstepna segregacja odpadow (rys. str. 38) do oznako-
wanych pojemnikéw (szkto, papier, plastik) jest juz
standardem podczas organizowania eventéw, a wy-
specjalizowane firmy sSwiadczg petny zakres ustug
zwigzanych z odbiorem, segregacjg oraz utylizacja
odpaddw. Dlatego zastandw sie jak rozwigzac problem
odpadow powstatych podczas eventu.

Na jakie oznakowania warto zwrdci¢ uwage? W roz-
poznawaniu witasciwosci produktdow pomogg nam
ekooznaczenia. Obecnie s3 one umieszczane na wie-
kszosci wyrobow. Dzieki nim mozemy stwierdzié, ktore
z interesujgcych nas artykutdw sg przyjazne dla
Srodowiska i Swiadomie je wybiera¢ sposrdd innych.
Jednak nie same produkty stanowig gtéwny sktadnik
odpaddw, a ich opakowania. Dlatego jednymi z naj-
wazniejszych znakéw pomocnych przy segregacji
odpadow sg trzy podstawowe oznaczenia opakowan:

Na dzien dzisiejszy zuzycie papieru w Polsce
wynosi ok. 3847 tys. ton rocznie, z czego
papieru biurowego zuzywa sie ok. 95,3 tys.

ton a papieru poligraficznego ok. 577,1 tys. ton.

O ekocertyfikacji i rozpoznawaniu produktow i ustug
przyjaznych naturze piszemy w rozdziale ,certyfikaty"

6. odpady i zasada 3R

Opakowanie nadaje sie do
recyklingu

Opakowanie biodegradowalne,
ktére w czasie kompostowania nie
uwalnia zadnych szkodliwych sub-
stancji. Certyfikat przyznawany jest
przez Niemiecki Instytut Standa-
ryzacji DIN CERTCO

Opakowanie do ponownego wy-
korzystania. Symbol ten oznacza, ze
po wykorzystaniu produktu jego
opakowanie nadaje sie do ponow-
nego wykorzystania co najmniej
drugiraz- nie staje sie odpadem.

Plastiki? Odpady plastikowe sg nieuniknione, ale spro-
bujmy je zminimalizowa¢. Najwazniejsze, aby zama-
wiajacy ustalit wczesniej czego oczekuje oraz znat
w przyblizeniu ostateczng ilos¢ osdb, wtedy organiza-
tor ma czas, aby dobra¢ odpowiednie sktadniki
i zminimalizowac ilosci odpaddw (opakowania zbior-
cze np. woda mineralna, warzywa, owoce, jednora-
zowe sztudce, talerze, kubki).

Kazdy z nas moze zadbac o to, aby two-
rzywa sztuczne byty ponownie uzywane. Wystarczy
segregowa¢ odpady, umieszcza¢ plastik w odpo-
wiednich kontenerach. Dlaczego to takie wazne? Bo

definicja

ODPADY ORGANICZNE
Odpady organiczne nazywane s3 inaczej bio-
odpadami lub odpadami biodegradowalnymi.
Oznacza to, ze ulegaja one procesom rozkta-
dutlenowego lub beztlenowego.




wszystkie tworzywa sztuczne mozna poddac recyk-
lingowi i dzieki temu wyprodukowad z nich nowy pro-
dukt, np. bluze z polaru lub odzyskac¢ energie.

Co zrobié ze zgromadzong makulaturg? Mozna oddaé
do punktu skupu, na rynku istniejg firmy, w ktérych
za makulature mozna otrzymac papier toaletowy,
reczniki jednorazowego uzytku oraz papier do dru-
karek dobrej jakosci, pochodzacy wtasnie z makula-
tury. Sg firmy wytwarzajgce papier z makulatury,
ktére z kazdej sprzedanej ryzy papieru makulatu-
rowego albo opakowania recyklingowych kopert
przeznaczajg kwote na tzw. fundusz zalesienia.

Y T SR Y
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Tworzywa sztuczne: d eﬁ n ICj a

Zwyczajowo zwane plastikiem, to produkty
powstajace z przerobu ropy naftowej, nieodna-
wialnego surowca naturalnego. Jego biodegra-
dacja czyli rozktad organiczny w S$rodowisku
naturalnym trwaé¢ moze nawet wiele setek lat.

Podczas powolnego rozktadu, dochodzi do zatruc
przenikajagcymi do gleby i wadd, toksycznymi
substancjami zawartymi w tworzywach sztucz-
nych. Spalanie tworzyw sztucznych jest nie-
bezpieczne ze wzgledu na uwalnianie trujgcych
i niejednokrotnie rakotwdérczych substancji takich
jak dioksyny.

®

Czas rozktadu przyktadowych produktow:
e materiat bawetniany - 1-5 miesiecy,

e chusteczka papierowa - 3 miesigce,

e skorka owocu - 6 miesiecy,

e materiat wetniany - 1-5 lat,

e guma do zucia - 5 lat,

e odziez skdrzana - 30-50 lat,

e puszka aluminiowa - 50-100 lat,

e woreczek z tworzywa sztucznego - 300 lat,
e woreczek biodegradowalny - kilka miesiecy,
e butelka szklana - 4000 lat.

N #ﬁ*}--\
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lle odpaddéw organicznych zostawimy po sobie?
Tam gdzie przebywajg ludzie powstajg odpady
organiczne. Dotyczy to rdwniez organizowanych przez
nas spotkan. Na ograniczenie ilo$ci tego typu odpaddéw
duzy wptyw ma dobdr menu. Regutg jest, ze w obawie
przed brakiem danego asortymentu w trakcie eventu,
zamawia sie wiecej niz wymaga zapotrzebowanie na
dang impreze . Warto zaproponowac¢ menu tradycyj-
ne - dostepne w danym miejscu (potrawy regionalne),
wyprodukowane ekologicznie i w duzej mierze oparte
o produkty lokalne. Wyszukane menu powoduje do-
datkowe koszty, a wcale nie podnosi waloréw imprezy.
Najbardziej wtasciwym sposobem postepowania

z odpadami organicznymi jest ich kompostowanie.

6. odpady i zasada 3R




Odpady organiczne stanowig ok. 30 %

odpaddéw komunalnych w duzych miastach,

ok. 15 % odpaddéw w matych miastach i niecate

5 % odpaddéw na obszarach wiejskich. W Polsce

w ciggu jednego roku generowanych jest ok. 4min
ton odpaddéw organicznych.

ORGANIZATOR

- Zrezygnuj z jednorazowych sztuécéw i naczyn

- Zamawiaj catering przygotowywany ze swiezych
potproduktow

- Wybieraj tylko obiekty zapewniajace odbiér
i recykling odpadéw

Co daje recykling

» dbasz o swoje oraz innych zdrowie

» redukujesz ilos¢ sktadowanych odpadow

» poprawiasz stan Srodowiska naturalnego
przez zmniejszenie zanieczyszczenia gleby,
wody, powietrza i emisji gazéw
cieplarnianych

» oszczedzasz energie i wode potrzebne do
produkcji nowych produktow

» zapobiegasz degradacji krajobrazu
i Srodowiska naturalnego

» przeciwdziatasz wymieraniu zagrozonych
gatunkdéw zwierzat i roslin

» oszczedzasz pienigdze, ktére wydajesz na
wywoz $Smieci

6. odpady i zasada 3R

Osiggamy woéwczas podwdjng korzysc: przyczyniamy
sie do ponownego wprowadzenia substancji orga-
nicznych do zamknietego obiegu materii, a z drugiej
strony ograniczamy powaznie ilos¢ odpadéw depo-
nowang na sktadowiskach. Proces kompostowania
mozemy prowadzi¢ we witasnym zakresie budujac
kompostownik, a wytworzony kompost wykorzystac
jako nawoz pod uprawe warzyw i kwiatow. W innym
przypadku bioodpady oddajemy do kompostowni.

_esencja_
DOSTAWCA

- Nie uzywaj jednorazowej zastawy

- Catering przygotowuj ze swiezych warzyw,
owocow i potproduktow

- Zapewnij segregacje odpaddw i ich odbidr przez
wyspecjalizowang firme recyklingowa

definicja

RECYKLING
(ang. recycling) - jedna z metod ochrony
Srodowiska naturalnego, majgca na celu
zmniejszenie wykorzystania surowcow natura-
Inych oraz ilosci odpadéw poprzez ponowne
ich wykorzystanie. Recykling wedtug ustawy
o odpadach to ,,... taki odzysk, ktéry polega na
powtdrnym przetwarzaniu substancji lub
materiatéw zawartych w odpadach w procesie
produkcyjnym w celu uzyskania substancji lub
materiatu o przeznaczeniu pierwotnym lub
o innym przeznaczeniu, w tym tez recykling
organiczny, z wyjatkiem odzysku energii."




7.

offset

Dziatalnos$¢ cztowieka wigze sie z oddziatywaniem
na srodowisko, poniewaz jesteSmy jego elementem.
Organizujgc wydarzenia korzystamy coraz czesciej
z rozmaitych urzadzen i srodkdw transportu, prze-
twarzamy zywnos¢ - potrzebujemy coraz wiecej
energii. Kazde dziatanie pozostawia slad klimatyczny
(ang. 'carbon footprint'), czyli powoduje okreslong
emisje do powietrza gazéw cieplarnianych (GHG)
przyczyniajgcych sie do globalnych zmian klimatu.




PROCEDURA OFFSETOWANIA EMISJI CO, | DOBRE PRZYKLADY
DZIALAN OFFSETOWYCH

Proces planowania wydarzenia w standardzie

CARBON NEUTRAL

powinien obejmowac nastepujace dziatania:

ODKRYIJ - okreslenie dziatan, ktérych efektem bedzie emisja gazéw
cieplarnianych oraz zrozumienie potrzeby zmniejszenia zuzycia energii

OSZACUI - wyliczenie carbon footprint, na ktére sktada sie dobdr definicji,
metodologii pomiaréw wg wyznaczonych zrodet emisji

OGRANICZ - podjecie dziatan oszczednosciowych oraz wytypowanie
i wsparcie projektow pozwalajgcych zrekompensowac do zera

nieuniknione emisje wynikajgce z organizacji i przebiegu wydarzenia

ODDZIAtUIJ - komunikacja w relacjach z interesariuszami oraz szacowanie
korzysci z przeprowadzenia zeroemisyjnego wydarzenia




Dwutlenek wegla wyemitowany do atmosfery
w zwigzku z organizacjg i przebiegiem konferencji lub
innych wydarzen moze zosta¢ w 100 % zneutrali-
zowany dzieki posadzeniu drzew, badz inwestycjom
w odnawialne zrédta energii (OZE) lub poprzez
poprawe efektywnosci energetyczne;j.

Projekt neutralizacji (ang. 'offset') Sladu klima-
tycznego (ang. 'carbon footprint'), czyli emisji CO,
powstatych w wyniku organizacji wydarzenia, przy-
czyni sie do tagodzenia zmian klimatu oraz pozwoli
organizatorom wydarzenia i Fundacji Aeris Futuro na
promocje idei wsrdd przedsiebiorcow i wskaze dobre
praktyki dziatan w tym zakresie. Wptynie pozytywnie
takze na odbiér organizatoréw przez uczestnikéw
danejimprezy.

Ostatni IV raport Miedzyrzadowej Grupy Do Spraw
Zmian Klimatu (IPCC) stwierdza z najwyzszym
prawdopodobieristwem, ze to wtasnie cztowiek jest
gtéwnym sprawcy postepujgcego ocieplenia klimatu
Ziemi, co moze prowadzi¢ do nieodwracalnych zmian
w srodowisku naturalnym oraz niebezpiecznych
konsekwencji dla przysztych pokolen.

Globalny poziom emisji GHG z powodu wycinki
laséw na Swiecie jest wyzszy niz emisje z catego
transportu. Zwiekszanie obszaréow pokrytych
przez lasy poprzez zalesianie (ang. 'afforestation’)
i ponowne zalesianie (ang. 'reafforestation')
prowadzi do zwiekszenia wychwytywania

i magazynowania CO,, tym samym zmniej-

szajgc jego zawartos¢ w atmosferze.

Sir Nicholas Stern w swoim raporcie przygotowa-
nym na zlecenie rzadu Wielkiej Brytanii ostrzega, ze
nasze dziatania mogy spowodowac pojawienie sie
powaznych zaburzen w funkcjonowaniu Swiatowej
gospodarkiiludzkich spoteczenstw, a ktérych rozmiary
bedg podobne do tych, jakie byty zwigzane z Wielkim
Kryzysem z lat 20. XX wieku lub z wojnami $wiatowy-
mi. Szczegdlnym zagrozeniem dla biznesu moze by¢
zwiekszone ryzyko dziatalnosci w wyniku ograniczenia
dostepnosci surowcow (np. wody), wyzisze koszty
energiioraz ubezpieczen, a takze pojawienie sie podat-
kéw ekologicznych.

Dlatego niezbedne jest przestawienie sie na gospo-
darke niskoweglowa, czyli podjecie dziatan na rzecz
ograniczania emisji gazéw cieplarnianych, a w przy-
padku nieuniknionych emisji — neutralizacji (ang.
‘offset') emisji poprzez projekty akumulujgce wydzie-
lone gazy, np. poprzez sadzenie drzew.

7. offset




definicja

Metodologia Miedzyrzadowego Zespotu ds.

Zmian Klimatu (Intergovernmental Panel on
Climate Change IPCC) odnosnie obliczania emisji
i wychwytu gazow cieplarnianych prezentuje dwa
podstawowe podejscia:
metody proste - wykorzystujgce w oszacowaniu
emisji krajowe dane o przedmiotowych aktyw-
nosciach grup zrédet emisji (zuzycie paliwa, ilosé
produkcji itp.) i usSrednione wspdtczynniki emisji
(metody te sg znane jako ,0od ogdtu do szcze-
gotu”); przyktadem takiego podejscia jest IPCC
Reference Approach w kategorii 1. A. Spalanie
paliw.
metody szczegotowe - wykorzystujgce dane
o przedmiotowych aktywnosciach zrédet (odno-
szacych zuzycie paliwa do rodzajéw technologii
energetycznych dla danego paliwa, ilos¢ pro-
dukcji wg typdéw itp.) i okreslone odpowiednio
wspotczynniki emisji do charakterystyki zrédta;
(metody te s3 nazywane ,od szczegdétu do
ogotu”).

7. offset

OSZACUJSLAD
Najbardziej precyzyjne wyniki otrzymuje sie przy po-
mocy ,,metody szczegdtowej” polegajacej na zbada-
niu catkowitej wartosci zuzycia poszczegdlnych nos-
nikow energii.

W celu wyliczenia $ladu klimatycznego niezbedne jest
pozyskanie nastepujgcych informacji:
-informacje o lokalizacji wydarzenia

- 0 energochtonnosci budynku na podstawie $wiadec-
twa charakterystyki energetycznej: ogrzewanie, wen-
tylacja, chtodzenie, ciepta woda uzytkowa

oswietlenie wbudowane, urzgdzenia pomocnicze

- w przypadku braku swiadectwa charakterystyki ener-
getycznej dane z faktur za energie/paliwa obej-
mujacych okres, w ktérym odbywato sie wydarzenie
-informacje o Srodkach transportu, zuzytym paliwie (w
opcji samochody osobowe) oraz dystansie przebytym
przez poszczegdlnych uczestnikdw, najlepiej poprzez
ankiete skierowang do uczestnikdbw na etapie re-
jestracji. W przypadku imprez masowych informacje
nalezy pozyskiwac innymi metodami niz ankietyzacja

- dane o produktach spozywczych przygotowanych
i spozywanych w ramach cateringu - rodzaj potraw
(doktadne menu lub procentowo ilo$¢ dan przetwo-
rzonych i nieprzetworzonych), urzadzenia uzyte do
przechowywania, przygotowywania positkdéw, a takze
do zmywania naczyn

- informacje na temat procesu przygotowywania
wydarzenia: materiaty szkoleniowe, konferencyjne
etc. ilos¢ wydrukowanego papieru, metody druku, czas
pracy urzadzen komputerowych

- informacje o systemie wodnosciekowym wykorzys-
tywanym w obiekcie. Czy istniejag nowoczesne ene-
rgooszczedne rozwigzania?

- dane dotyczace segregacji odpaddw oraz jakosci firm
zagospodarowujacych odpady.



Firma McKinsey & Company Poland, pod hono-
rowym patronatem Ministerstwa Gospodarki,
we wspotpracy z przeszto 40 instytucjami i przed-
siebiorstwami, przeanalizowata potencjat i koszty
redukcji emisji gazéw cieplarnianych w gtéwnych
obszarach gospodarki, a swojg metodologie,
ktérej celem jest dostarczenie obiektywnych,
liczbowych danych oparta na krzywej.

0SZCZEDZAJAC ENERGIE

Krzywa McKinsey podsumowuje techniczne
sposoby obnizania emisji CO, w Polsce pokazujgc
zaréwno koszty, jak i wynikajgce z tych dziatan
korzysci. Obrazuje tez dziatania mozliwe przy
stosowaniu dostepnych technologii lub tych o du-
zym stopniu prawdopodobienstwa redukcji
emisji w perspektywie do roku 2030. Wyniki
badan przeprowadzonych przez firme McKinsey
pokazaty, ze Polska ma techniczny potencjat aby
w tym zakresie czasu zredukowaé emisje nawet
o 1/3. Jednak tylko starannie zaplanowane dzia-
tania pomogg zoptymalizowac ich koszty tak, aby
efekt korncowy miat pozytywny wptyw i na srodo-
wisko naturalneina polskg gospodarke.

+7)

Ocena powinna zosta¢ wykonana w oparciu o moz-
liwie doktadne dane. W przypadku braku czesci
informacji nalezy przyjmowac srednie wartosci wskaz-
nikowe lub w uzasadnionych przypadkach (np. bardzo
niewielki wptyw elementu na bilans energetyczny
wydarzenia) nie uwzglednia¢ w obliczeniach. Na-
stepnie na podstawie uzyskanych danych, w celu
obliczenia emisji gazéw cieplarnianych, zostajg wyko-
rzystane wskazniki emisji gazow cieplarnianych wyra-
zone w tonach ekwiwalentnego CO, w przeliczeniu na
jednostke danego nosnika emisyjnosci, np. energii
elektrycznej, ciepta, benzyny, ropy naftowej. Wskaz-
niki te zostaty przyjete na podstawie danych z Fundacji
Efektywnego Wykorzystania Energii bazujgcych na da-
nych statystycznych dla Polski, metodologii IPCC oraz
wtasnychiinnych ekspertéw.

7. offset




Najprostsza i najtrafniejsza definicja carbon
footprint po polsku sladu weglowego, klima-
tycznego to ,..miara wptywu ludzkiej aktyw-
nosci na srodowisko naturalne w przeliczeniu
wielkos¢ emisji GHG, wyrazong w tonach CO.,”
autorstwa ETAP (2007) http://ec.europa.eu
/environment/etap/index_en.html

Emisje CO, dzielimy na kilka typow:

1. Bezposrednie pochodzgce z dziatalnosci
kontrolowanej przez organizacje, np. rezultat spa-
lania paliw.

2. Zwigzane ze zuzyciem energii elektrycz-
nej oswietlenia, maszyn itp. Sg rézne zrodta wy-
twarzania energii elektrycznej: spalanie paliw
kopalnych, ale réwniez Zrédta odnawialne,
elektrownie jadrowe. Z wegla produkuje sie
okoto 95% energii w Polsce. Mimo, ze organizacja
nie kontroluje bezposrednio emisji Zrddta
wytwarzania energii elektrycznej, ale przez
odbiér danej ilosci energii jest posrednio
odpowiedzialna za uwalnianie CO,.

3. Posrednie zwigzane z wyrobami i ustu-
gami w fancuchu dostaw (emisje dostawcow,
zuzycie produktéw, zlecenia na zewnetrzne
dziatania, w tym m.in.: produkcja dostarczonych
materiatéw, sktadowanie odpaddéw, transport
firm kooperujacych, badz uczestnikdw wydarze-
nia).

ZREKOMPENSUJ EMISJE SADZAC DRZEWA | LASY

Efekt zeroemisyjnosci wydarzenia mozna uzyskac
ograniczajac emisje CO, do zera poprzez dziatania na
rzecz oszczednosci energii i surowcdw, a nieuniknione
emisje zneutralizowaé¢ za pomocg zwiekszania
zasobow lesnych. Zwiekszanie obszaréw pokrytych
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przez lasy poprzez zalesianie (ang. 'afforestation')
i ponowne zalesianie (ang. 'reafforestation’') prowadzi
do zwiekszenia wychwytywania i magazynowania CO,,
tym samym zmniejszajgc jego zawartos¢ w at-
mosferze. Drzewa absorbujg CO, w czasie fotosyntezy
i akumulujg go w swojej biomasie. Potgczenie emisji
zabsorpcjg jest korzystne dla sSrodowiska naturalnego.

ODDZIALUJ

Odpowiedzialne organizacje inwestuja w relacje
z interesariuszami, starajg sie zrozumiec ich potrzeby
i odpowiada¢ na najwazniejsze, Swiatowe wyzwania.
Jednoczes$nie zmniejszajg ryzyko prowadzenia dziatal-
nosci organizacji, zapewniajgc przede wszystkim
zdobycie i utrzymanie (dtugofalowo) przewagi
konkurencyjnej, co oznacza przyjecie zréwnowazo-
nego wzrostu ( carbon neutral growth).

W kontekscie zielonych i zeroemisyjnych wydarzen
najwazniejsze wyzwania to:

1.zmiany klimatyczne

2. wymagania stawiane przez partneréw biznesowych,
klientdw, inwestoréw iinnych

3. wypetnianie obowigzkowych w ramach systemu
handlu emisjami (np. ETS) lub dobrowolnych wymagan
dotyczacych raportowania (np. w postaci raportu
zrbwnowazonego rozwoju, polityki ekologicznej)



4. polityka Unii Europejskiej ukierunkowana na
zréwnowazony rozwdj Unii poprzez innowacje, wzrost
konkurencyjnosci, wyréwnywanie szans oraz zwie-
kszenie poziomu zatrudnienia.

Decyzja o podjeciu dziatan offsetowych nieroztgcznie
wigze sie z odpowiedzig na pytanie - jakie moja
Organizacja osiggnie korzysci? lle i co zyskam na tym,
ze zainwestuje swoje Srodki w projekt rewitalizacji
jakiegosterenu, bgdz pomocjakiejs szkole?

Przykicdowa mapa interesarivszy dia spoélid publiczne]
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KORZYSCI EKONOMICZNE

- Poprawienie wskaZnikow dziatalnosci operacyjnej -
OPI (ang. operational performance indicators)

-Zmniejszenie materiatochtonnosciienergochton-
nosci dziatalnosciitancucha dostaw, co wptywa na
wynik ekonomiczny:

- Zakup certyfikatu $wiadczgcego o dziataniach
ograniczajgcych emisje GHG

- Reputacja, wzrost wartosci markii wartosci akcji

-Dochody z handlu, uprawnienia do emisji GHG
(rynek uprawnien)

+2)

KORZYSCI SPOLECZNE

- Motywacja pracownikdw - nie zostajemy obojetni
wobec globalnych wyzwan

- Przycigganieiutrzymanie zaangazowanych talentéw

- Wzmocnienie wizjii wzrost wartosci ... i reputacji

- Mozliwosc obiektywnej komunikacjii raportowania
oraz ustalanie realnych celéw

- z Warszawy do Barcelony:
samolotem - 18 drzew / autokarem - 6 drzew

Aby zoffsetowac podroz:

- z Krakowa do Warszawy:
samochodem - 3 drzewa / pociggiem - 1 drzewo

KORZYSCI SRODOWISKOWE

- Ograniczenie emisji CO,

- Redukcja zuzycia materiatéw i energii, a wiec
zasobow naturalnych i produkcji odpadéw

7. offset
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Jak wprowadzamy standard "carbon neutral" na etapie przygotowania/ organizacji i w trakcie przebiegu wydarzenia?

| ETAP: IDENTYFIKACJA

Przygotowanie wydarzenia
Produkgja
Tﬁ@ﬁl ‘materiatow
romnzterow s e
e GO e GOy ... €O,

- - 7 =Gl .. CO; .. GO,

I ETAP: KALKULACJA

dla srodowiska

Suma wyemitowanega
COzw wyniku

Rekompensata

Np. liczba drzew, ktére zostang posadzone Jako

rekomp ensata negatywnego oddziatywania

INETAP: AKCJA

Dziatanie

Sadzenie drzaw przez
Organizatorow
| Partnerdw Wytdarzenia

Rekomendacje

Zestaw uytecznych wskazdwek dotyczacych
redukcji negatywnego oddziatywania konferendji
przygotowany przez Fundacje Aerls Futura

ORGANIZATOR

- Poinformuj dostawcéw o potrzebie udzielenia in-
formacji o wielkosci wptywu na srodowisko

- Poinformuj gosci na etapie zaproszenn o udziale
w zeroemisyjnym wydarzeniu

- Zbieraj dane niezbedne do wyliczenia emisji CO,

- Znajdz wiarygodnych partneréw do realizacji pro-
jektu offsetowego

- Zaangazuj swoich pracownikéw/uczestnikow wyda-
rzenia w dziatania offsetowe, np. wspdlne sadzenie
drzew, remont szkoty czy wkrecanie energoosz-
czednych zarowek

- Zaangazuj lokalng spotecznos¢ - zapro$ przedsta-
wicieli lokalnej spotecznosci na uroczystosc sadzenia
drzew to oni bedg opiekunami projektow

7. offset

NETEEN postawca

- Przygotuj formularz do wyliczer emisji CO,, ktéry
ufatwi organizatorowi zbieranie niezbednych danych
- Sprawdzaj na biezaco, czy wskazniki emisji CO,,
ktére stosujesz do wyliczen sg aktualne

- Dostosuj projekt do potrzeb spotecznosci lokalnej,
w ktorej organizator chce przeprowadzic offset

- Niech dziatania offsetowe, ktére podejmujesz anga-
2ujg lokalng spotecznosc

- Odkrywaj nowe metody offsetowania emisji CO,

- W aktywny sposéb edukuj i promuj idee carbon
offset: zachecaj organizatoréow, by poznali swdj
carbon footprint i aktywnie dziatali na rzecz
zmniejszania wptywu na srodowisko



8.

lista
kontrolna

Ponizej przedstawiamy liste pytan, na ktore wypada
odpowiedzie¢ sobie podczas przygotowywania
Zielonego Wydarzenia. Lista jest elementem pro-
cedury kontrolnej, ktéra polega na oszacowaniu
stosunku organizatorow wydarzenia do opisanych
w tym informatorze problemodw. Oczywiscie chcac
wydarzenie nazywac Zielonym Wydarzeniem,
wypada zebra¢ jak najwiecej odpowiedzi twier-
dzacych. Nie okreslamy jednak minimalnej ilosSci
takich odpowiedzi. To czy wydarzenie bedzie miato
charakter ,zielony” jest panstwa dobrowolnym
wyborem dlatego tez, nie chcemy narzucad
intensywnosci tego zielonego koloru. Wierzymy,
ze jedyng rzeczg, ktdra moze panstwa ograniczaé
beda mozliwosci, a nie checi czy brak informaciji.

8.listakontrolna




© LISTA KONTROLNA

Wybadr lokalizacji

Wydarzenie bedzie organizowane w regionie, z ktérego pochodzi wiekszo$¢ czestnikow

Region i miejscowos¢ dba o ochrone srodowiska lub realizuje strategie spoteczne;j
odpowiedzialnosci biznesu i zrGwnowazonego rozwoju (certyfikaty ekologiczne)

Gospodarze lokalu zainteresowani sg kwestiami zréwnowazonego rozwoju
Budynek ma certyfikaty ekologiczne (konieczny wglad)
Wideokonferencja

Uczestnicy zakwaterowani w miejscu wydarzenia, lub w bliskiej odlegtosci, ktorg
mozna pokonac pieszo

Lokal tatwo dostepny dla oséb niepetnosprawnych

Lokal przystosowany dla rodzicéw z dzie¢mi

OO Oodd o

Transport

Do miejsca wydarzenia mozna tatwo dotrzec transportem publicznym, pieszo lub rowerem
Informacja o mozliwosci wynajmu roweru na miejscu wraz z doktadnymi informacjami
Informacja o optatach za parking - preferencje dla autobuséw i petnych aut

Rozktad jazdy pociggdw i autobuséw rozestany do uczestnikow

Mapka pokazujgca jak dojsé pieszo na miejsce rozestana do uczestnikéw

Carpooling

Bezpieczny parking dla rowerow w poblizu miejsca wydarzenia

HiEnnnEn.

W przypadku transportu zapewnionego przez organizatoréw uczestnicy sg odbierani
i odwozeni w jedno ustalone miejsce
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OOodon doodo

Energia

Budynek ma certyfikat energetyczny (konieczny wglad)

Sprzet audio-video na wyposazeniu lokalu

Sprzet audio-video energooszczedny (certyfikat EnergyStar, TCO, inne)
Oswietlenie, ogrzewanie i klimatyzacja ograniczone do minimum
Miejsce wydarzenia o$wietlone swiattem naturalnym

Zamobwienie sprzetu energooszczednego

Nieuzywane sprzety wytgczone

Wytaczone funkcje 'stand-by'

Nieuzywane pomieszczenia nieoswietlone

Odnawialne zrédta energii

Woda

Nieciekngce krany

Modernizacja sieci kanalizacyjnej (rok zatozenia lub ewentualnej modernizacji instalacji wod-kan)
Perlatory (napowietrzacze)

Termostaty i regulatory cisnien (na jaka temp. s3 nastawione)

Rodzaj baterii ( dwa osobne kurki, na przycisk - okresowe wytaczanie, z mieszaczem wody
- jeden kurek, na fotokomorke)

Regulacja temperatury wody na kranie

Sptuczki z oszczednym sptukiwaniem (np. 2 tryby sptukiwania)
Zamkniety obieg wody miedzy umywalka, a toaletg

Wtasna oczyszczalnia sciekow

Wykorzystanie wody deszczowej
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Catering (prosimy o zatgczenie menu w celu dokonania oceny)

Formularz z pytaniem o zwyczaje zywieniowe uczestnikdw rozestany przed wydarzeniem
Dania wegetarianskie w menu

W menu dominujg warzywa i owoce

Positki przygotowane z lokalnych i sezonowych produktéw

Jesli w menu sg dania rybne, ryby pochodzg ze zréwnowazonych hodowli

Swieze, sezonowe owoce zamiast stodyczy

Zywnoé¢ organiczna

Kawa i herbata z Fair Trade

Napoje (typu sok, woda) w duzych opakowaniach

Woda mineralna

Woda z lokalnych zrodet

Niepakowane pojedynczo produkty (np. Smietanki do kawy, cukier)

Naczynia wielorazowego uzytku

Naczynia jednorazowego uzytku, ale biodegradowalne (np. talerze z otrgb pszennych , ktére mozna
zjesé)

Segregowanie odpaddw (szkto, plastik, papier) w kuchni

Pojemniki do segregacji - dobrze oznakowane i tatwo dostepne dla uczestnikéw

Zywnoé¢ pozostata po wydarzeniu przekazane lokalnym organizacjom charytatywnym (np. Bankom
Zywnosci)

O OO0 Odoodoodooodoon

Zywnoé¢ pozostata po wydarzeniu kompostowane
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Komunikacja i promocja

Internet i e-mail najwazniejszymi narzedziami promocyjnymi

Zaproszenia do gosci/uczestnikdw wystane w formie elektronicznej, a nie papierowej
Elektroniczna rejestracja uczestnikow lub formularz rejestracyjny maksymalnie skrécony
Zamiast drukowac kolejny plakat mozna go wyswietli¢ jako pierwszy slajd prezentacji
Harmonogram wydarzenia opublikowany w internecie, nie drukowany

Materiaty konferencyjne (np. wystgpienia prelegentdw) zachowane w formie elektronicznej i
dystrybuowane po wydarzeniu drogg e-mailowa.

Ankiety ewaluacyne przestane uczestnikom po wydarzeniu droga e-mailowg
Ankiety ewaluacyjne przekazane gospodarzom lokalu

Elektroniczny zdalny system do gtosowania

Wynajem sprzetu i materiatdw zamiast ich kupowania

Tablice i Scieralne markery zamiast flipchartéw

Druk ulotek i innych materiatéw promocyjnych ograniczony do minimum
Materiaty posiadajg certyfikaty ekologiczne

Gadzety z materiatéw biodegradowalnych

Materiaty konferencyjne drukowane dwustronnie

Papier pochodzacy z odzysku

Materiaty wystawiennicze wielokrotnego uzytku i fatwe w transporcie
Ulotki zaprojektowane w takim formacie, ktory nie pocigga za sobg nadmiernego zuzycia papieru

Wielokrotnego uzycia materiaty promocyjne nadajg sie do ponownego uzycia - tres¢ jest uniwersalna
(np. Stendy, roll-upy)

Notatniki dla uczestnikdw sporzadzone z zadrukowanych z jednej strony kartek
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Uniwersalne zawieszki na identyfikatory, wielokrotnego uzytku

Uzycie materiatéw nieprzyjaznych srodowisku (np. plastikowych teczek) ograniczone do minimum
Ulotki wreczane wytgcznie na zyczenie

Biodegradowalne dtugopisy, otéwki etc.

Zbedne przedmioty, pozostate po wydarzeniu przekazane potrzebujgcym

Hinnnnn

Pojemniki do segregacji odpadow (papier , metal, szkto, plastik, odpady organiczne) - dobrze
oznakowane i tatwo dostepne

Odpady
Pojemniki do segregacji - dobrze oznakowane i fatwo dostepne

Odpady przekazane do recyklingu

HiEin

Pozostata zywnos¢ przekazana uczestnikom wydarzenia lub organizacjom charytatywnym

Edukacja
Sesja poswiecona zrownowazonemu rozwojowi w programie konferencji

Tabliczki informacyjne o dziataniach proekologicznych w réznych miejscach

HiEin

Offsetowanie emisji CO, zwigzanych z wydarzeniem
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certyfikaty

OFICJALNY ZNAK EKOLOGICZNY W POLSCE -
ZNAK EKO, przyznawany przez Polskie
Centrum Badan i Certyfikacji dla produktow
przemystowych. PCBC przyznaje Znak EKO
polskim i zagranicznym produktom, ktére nie
powodujg negatywnych skutkéow dla s$ro-
dowiska naturalnego oraz spetniajg szereg
kryteriow odnoszgcych sie do ochrony
zdrowia, $rodowiska oraz ekonomicznego
wykorzystania zasobow.

ECOLABEL znany takze jako Stokrotka lub Margerytka to oficjalny
znak, nadawany produktom spetniajgcym wymagania uzgodnione

.- przez panstwa cztonkowskie Unii Europejskiej. Otrzymanie tego
By 6‘ L znaku jest rownoznaczne ze spetnianiem najostrzejszych norm
\‘t.u" Srodowiskowych. Ecolabel przyznaje sie w 24 kategoriach, do
A Lo ktérych nalezg miedzy innymi AGD, detergenty, tekstylia oraz papier.

Ecolabel przyznawany jest na podstawie skroconejanalizy cyklu zycia
produktu. W Polsce Ecolabel przyznawany jest przez Polskie
Centrum Badan i Certyfikacji.

f

Znak towarowy ZIELONY PUNKT to informacja, ze producent wnidst wktad finansowy w budowe i fun-
kcjonowanie systemu recyklingu i odzysku odpadéw polskiej organizacji Rekopol Organizacja Odzysku S.A.

BLEKITNY ANIOL. Niemiecki znak ekologiczny, Swiadczacy o znacznie lepszej charakterystyce Srodowiskowej
oznaczonego produktu od analogicznych artykutéw. Ocena odbywa sie na podstawie uproszczonej analizy
cyklu zycia produktu. Certyfikacja znakiem Btekitny Aniot obejmuje 75 grup produktéw.
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FAIRTRADE

nj

NORDYCKA ETYKIETA EKOLOGICZNA przyznawana jest od 1989 roku przez Nordic Council of Ministers, czyli
stowarzyszenie Ministréw Krajéw skandynawskich: Szwecji, Finlandii, Norwegii i Islandii, a od 1997 roku
i Danii. Symbol tabedzia posiadajg produkty przyjazne dla sSrodowiska - zaréwno na etapie produkcji, przez
uzytkowanie i konczac na utylizacji. Etykiete mogg otrzymac wyroby papiernicze, sprzet AGD, sprzet
elektroniczny, a w zakresie ustug baza hotelowa dla turystéw. Nie obejmuje on natomiast branzy spozywczej
i farmaceutycznej.

BEZPIECZNY DLA OZONU Produkt nie zawiera zwigzkdw CFC (chloro-fluoro-carbon). Oznaczenie moze
wystepowaé w jezyku angielskim Ozon Friendly (Przyjazny dla ozonu) lub jako CFC free (bez
chlorofluoroweglowodoréw). Nie jest nadawnay przez zadng z organizacji certyfikujgcych, stosownos¢ jego
uzycia moze byc zweryfikowana przez organizacje konsumenckie.

Certyfikaty FSC oraz PEFC pozwalajg wyrdzni¢ wszystkie produkty pochodzenia drzewnego, pochodzace
z odpowiedzialnej gospodarki lesnej, faczac przy tym troske o srodowisko oraz interesy kontrahentéw.
Europejskim odpowiednikiem systemu FSC jest PEFC czyli Pean European Forest Certification. RdZnig sie one
potwierdzeniem uzycia surowca, czyli,,PEFC” do wyprodukowania wyrobu oznaczonego symbolem PEFC

Certyfikacja zywnosci

EKOLAND to znak ekologiczny nadawany produktom spozywczym, jest jednym z najlepiej rozpoznawanych
znakow towarowych w branzy spozywczejw Polsce. Oznacza, ze produkcja odbywata sie w sposdb przyjazny
dla Srodowiska, bez uzycia nawozéw mineralnych, z zachowaniem naturalnego obiegu substancji
w przyrodzie. Gospodarstwa, ktére chcg sie oznacza¢ tym symbolem swoje produkty muszg uzyskaé atest
Polskiego Stowarzyszenia Producentéw Zywnosci Metodami Ekologicznymi. Certyfikat moga wyda¢
jednostki certyfikujgce w rolnictwie ekologicznym.

Znak ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO Unii Europejskiej. Produkty znakowane muszg pochodzi¢
z certyfikowanych gospodarstw ekologicznych. Uzycie tego znaku gwarantuje, ze produkt spetnia wymogi
oficjalnego nadzoru, pochodzi bezposrednio od producenta lub zostat przygotowany w zamknietym
opakowaniu oraz zapewnia, ze przynajmniej 95% sktadnikéw produktu zostato wyprodukowane metodami
ekologicznymi.

Miedzynarodowy znak FAIRTRADE przyznawany jest przez organizacje zrzeszone w fairtrade Labeling
Organizations International FLO. Umieszczany jest na towarach importowanych takich jak: banany, kakao,
kawa, miéd, owoce suszone oraz Swieze, przyprawy, ryz, wino... Celem znakowania jest troska
o pracownikéw z krajéw ubogich. Kupujgc oznakowane produkty mamy pewnosé, ze zostaty spetnione
standardy Miedzynarodowej Organizacji Pracy, rowne warunki dla kobiet i mezczyzn, sprawiedliwe
wynagrodzenia pracownikéw oraz standardy ekologiczne. Certyfikaty wydaje FLO-Cert. Wiecej informacji
natemat Sprawiedliwego Handlu: www.fairtrade.org.pl




Stowarzyszenie Agrobiotest certyfikacja produktow rolnictwa @

&
AGROBIOTEST. ekologicznego www.agrobiotest.pl

f"-’ BIOCERT MALOPOLSKA - certyfikacja potwierdzajgca zgodnos$¢ procesu produkcji produktéw rolnych
‘Bf Cert i Srodkéw spozywczych posiadajgcych chroniong nazwe pochodzenia, chronione oznaczenie geograficzne

albo Swiadectwo specyficznego charakteru (tj. produktéw regionalnych i tradycyjnych) www.biocert.pl

Polska Izba produktu lokalnego i tradycyjnego www.png.ecofarm.pl przyznaje znaki:

EUROLISC certyfikat rolnictwa ekologicznego przyznawany przez Cobico Sp z 0.0. w zakresie: produkgji
rolnej i pozyskiwania dziko rosngcych roslin lub ich czesci, przetwdrstwa produktéw rolnictwa
ekologicznego, wprowadzania do obrotu produktéw rolnictwa ekologicznego, zgodnie z wymaganiami
okreslonymiw Rozporzadzeniu Rady

Chroniona Nazwa Pochodzenia (ang. Protected Designation of Origin PDQO) oznacza nazwe regionu,
okreslonego miejsca lub, w wyjgtkowych przypadkach, kraju, ktéra stuzy do oznaczenia produktu rolnego
lub $rodka spozywczego

Chronione Oznaczenie Geograficzne (ang. Protected Geographical Indications PGI) oznacza nazwe
regionu albo konkretnego miejsca albo w wyjatkowych przypadkach nazwe kraju uzywang do opisu
produktu rolnego lub sSrodka spozywczego pochodzacego z regionu, miejsca lub kraju.

r{f’ r
\J{.i:_ s/ Gwarantowana Tradycyjna Specjalnosé (ang. Traditional Speda/ity Guaranteed)

Zagraniczne oznaczenia zywnosci ekologicznej:
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Droga Czytelniczko, Drogi Czytelniku,

Czy patrzac na ten poradnik myslisz sobie, ze to...
o kolejne Sciete drzewa

o energia i woda do produkcji papieru
2268 FUNDACIA o drukarki, tusze i energia do wydruku
= JAERIS FUTURO o godziny pracy redaktorow i grafikow przy komputerach, aby nadac

ksztatt ideom (jezeli redaktor jest godziwie optacany to jest to fair trade)
o setki kilometrow przemierzonych przez drzewa, nastepnie papier, a na
konicu aby trafi¢ w Twoje rece

Zastanawiasz sie, co z nim zrobic - jak wykorzystaé, gdzie umiejscowié, a w najgorszym wypadku jak sie go
pozbydigdzie ostatecznie trafi... na makulature czy sktadowisko odpadoéw ...

Jesli na wiekszos¢ pytan odpowiedziates 'nie’, to odpowiadasz jak beztroski , statystyczny Polak”, ale czy
takim chcesz by¢? Ale jesli cho¢ jedno z tych pytan wydato Ci sie inspirujgce, warte zastanowienia
zapraszam do lektury tego Poradnika! Tu znajdziesz wskazowki, jak zorganizowac przyjazne dla
srodowiska wydarzenie. Niezwykte moze stac sie naturalnym - to takie proste!

Joanna Mieszkowicz
Prezes Fundacji
AERIS FUTURO

Wsparcie udzielone przez Islandie, Liechtenstein i Norwegie poprzez dofinansowanie ze srodkéw Mechanizmu Finansowego Europejskiego Obszaru
Gospodarczego oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego, a takze budzetu Rzeczpospolitej Polskiej w ramach Funduszu dla Organizacji Pozarzqgdowych.
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