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Problem suszy i kurczących się zasobów wodnych coraz głośniej przebija się do mediów. Brak dostępu do 
wody kojarzył się zwykle z krajami afrykańskimi czy na Bliskim Wschodzie, jednak coraz częściej ten problem 
dotyka krajów globalnej Północy. Wyschnięte studnie zdarzają się też w Polsce. Woda potrzebna jest nie 
tylko do picia, ale też do produkcji żywności czy procesów technologicznych. Jej niedobory prowadzą do 
poważnych konfliktów między państwami czy całymi narodami. Przyczyną problemów z wodą jest zmiana 
klimatu, jak i niewłaściwe gospodarowanie zasobami.

Uczeń/uczennica zna rozlokowanie zasobów wodnych na świecie
Uczeń/uczennica zna różnice w opadach na terenie Polski
Uczeń/uczennica ma wiedzę, skąd biorą się problemy z wodą na Bliskim Wschodzie
Uczeń/uczennica wie dlaczego wyschło Jezioro Aralskie
Uczeń/uczennica zna zależność między przemysłem odzieżowym, a suszą w Uzbekistanie
Uczeń/uczennica zna system pięcioklasowy jakości wody w Polsce

2x45 minut

OPIS SCENARIUSZA:

CEL LEKCJI:

CZAS TRWANIA LEKCJI:  



Prezentacja multimedialna
Studium przypadku
Burza mózgów 
Dyskusja moderowana

Rzutnik multimedialny 
Mapa polityczna świat
Duże karty brystolu
Długopisy lub ołówki 

Praca w grupach 

1.      Zapisz na tablicy hasło “zasoby wodne”. Poproś uczniów, aby podali państwa z największymi problemami  
z wodą. Zapisz te państwa na tablicy. 

2.      Korzystając z mapy politycznej świata ustal położenie państw mających problem z zasobami wodnymi. 
Poproś, aby uczniowie opowiedzieli, dlaczego wybrali akurat te państwa. Być może będą tutaj również 
państwa, których przykłady z są poniżej. 

3.      Opowiedz o kilku przypadkach konfliktów wynikających z kurczących się zasobów wodnych. 

● Egipt i Etiopia

Etiopia chce wybudować ogromną zaporę na Nilu, co spowoduje obniżenie poziomu wody na terenie 
Egiptu. Doprowadzi to do ograniczenia upraw, problemów z wodą pitną, zniszczy naturalne siedliska 
poniżej zapory.  Dzięki zaporze Etiopia zwiększy powierzchni upraw i przede wszystkim będzie mogła 
produkować zieloną energię w elektrowni wodnej. Etiopia zyska też stały rezerwuar wody pitnej.¹ ² ³ 
Warto wspomnieć o historii Tamy Asuańskiej, której budowa znacząco zmieniła sytuację hydrologiczną 
całego regionu, ale miała też ogromne znaczenie geostrategiczne podczas Zimnej Wojny, czy wojny 
YomKippur i ograniczyła mocno wszelkie ruchy Egiptu obawiającego się ataku. 4

● Dubaj i Oman

Kraje Zatoki Perskiej zużywają wodę w ekstremalnym tempie, głównie na potrzeby rolnictwa . Oblicza 
się, że jest to do 20 razy więcej niż możliwość naturalnego odnowienia zasobów. Siłą rzeczy, emiraty 
ZEA, np. Dubaj, są skonfliktowane z sąsiadami takimi jak Oman.⁵
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PIERWSZA CZĘŚĆ ZAJĘĆ (0-45 MINUT)



Różne są sposoby radzenia sobie z problemem. Temperatury w emiracie Dubaju sięgają nawet 50 stopni 
Celsjusza. Warto wspomnieć, że władze tego kraju postanowiły użyć dronów i “zasiewać chmury”,aby 
spowodować opady atmosferyczne. Skuteczność tej metody przerasta oczekiwania , a lokalnie pojawiają 
się podtopienia.⁶ ⁷ Ostatnie badania mówią, że sztuczne skroplenie wilgoci nad niewielkim obszarem 
drenuje warstwy „wodonośne” atmosfery i w innych częściach Półwyspu Arabskiego są przez to mniejsze 
opady. 

4      Podziel uczniów na 5 grup, rozdaj duże karty papieru. 4 grupy reprezentują poszczególne kraje: Egipt, 
Etiopię, Zjednoczone Emiraty Arabskie, Oman. Zadaniem uczniów będzie wcielić się w przedstawicieli tych 
państw i uzyskać dostęp do zasobów wodnych lub dojść do porozumienia z sąsiadem. Grupa 5 będzie grupą 
arbitrażową, która ma władzę rozstrzygnąć spory i przyznać palmę zwycięstwa za najlepsze rozwiązania. 
Najlepszy efekt otrzymasz, jeśli przydzielisz uczniów losowo do grup. 

● Rozpocznij dyskusję. Konieczna jest jej moderacja, gdyż łatwo może wymknąć się spod kontroli. 
Daj każdej grupie 10 minut na przygotowanie argumentów. Grupy mogą w tym czasie używać dodatkowych 
źródeł, takich jak Internet bądź konsultować się z innymi uczniami. 

● Podsumuj dyskusję, wybierz najtrafniejsze argumenty użyte przez uczniów. Rozwiń je biorąc pod uwagę 
sytuację geopolityczną oraz przyszłość regionu w zależności od wybranej metody. 

5.      Z racji tego, że założone przez uczniów rozwiązania będą nieraz ekstremalne (zarówno, jeśli chodzi o 
metody technologiczne, jak i skutki społeczne), powiedz historię zniszczenia jeziora Aralskiego.⁸ ⁹ Skorzystaj z 
mapy z załącznika nr 1.  

6.      Podsumuj całą część lekcji. Zwróć uwagę że kraje kojarzące się z brakiem wody leżą najczęściej w obszarze 
zwrotnikowym i gęsto zaludnionym. Ma to związek z zapotrzebowaniem każdego człowieka na wodę w sposób 
bezpośredni, jak i pośredni (przemysł, rolnictwo). 

7.      Podsumuj całą część lekcji. Zwróć uwagę że kraje kojarzące się z brakiem wody leżą najczęściej w obszarze 
zwrotnikowym i gęsto zaludnionym. Ma to związek z zapotrzebowaniem każdego człowieka na wodę w sposób 
bezpośredni, jak i pośredni (przemysł, rolnictwo).

1.      Zadaj pytanie uczniom: “Gdzie w Polsce mamy największe opady”. Kiedy usłyszysz kilka odpowiedzi, 
wyświetl mapę (załącznik 2).

● Zapytaj uczniów dlaczego opady są wyższe na południu i na północy.

● Zapytaj się czy bliskość morza może mieć wpływ na zasoby wodne. 

● Dodatków warto zapoznać się z materiałami na temat pustynnienia obszaru Polski. Dzięki temu 
łatwiej będzie odpowiedzieć na ewentualne pytania. ¹⁰

2.      Opowiedz o dwóch konsekwencjach niewłaściwego zarządzania zasobami wodnymi w Polsce. 

DRUGA CZĘŚĆ ZAJĘĆ (45-90 MINUT)



● Zjawisko znane z Podhala

Zarządzający stokami narciarskimi pobierają mnóstwo wody do naśnieżania. Na skutek tego obniża się 
poziom wody gruntowej. Woda ta nie może być uzupełniona z powierzchni, gdyż gleba jest zamarznięta. 
Skutkiem tego działania jest brak wody w okolicznych studniach, a co za tym idzie w okolicznych 
gospodarstwach domowych. 

● Okolice Łodzi

Przemysł zużywa duże zasoby wód subartezyjskich, w wyniku czego wody zaczyna brakować dla 
mieszkańców. Dodatkowo okolice Łodzi charakteryzują się niską roczną sumą opadów, co widać na 
załączniku nr 2.

3.      Opowiedz o zanieczyszczeniu wód powierzchniowych wynikającym między innymi z niewłaściwego 
zarządzania zasobami wodnymi. Ścieki czy inne zanieczyszczenia dostają się z zbiorników wodnych na skutek:

● Spływu powierzchniowego
Woda płynąć po powierzchni gruntu zbiera pestycydy, środki ochrony roślin, metale ciężkie, pyły.

● Spływu podpowierzchniowego

Woda wsiąka w glebę czy skały, przenosi zanieczyszczenia z powierzchni na większą głębokość, również 
do rezerwuarów wodnych. Ten rodzaj transportuzanieczyszczeń ma duże znaczenia w przypadku 
nieszczelnych szamb i kanalizacji. 

● Transportu powietrznego

Zanieczyszczenia takie jak pyły przemysłowe czy kwaśne deszcze spadają bezpośrednio na zbiorniki 
wodne.

4.      Zapytaj się uczniów, jakie znają źródła zanieczyszczeń wód. Pogrupuj je w 4 główne kategorie:

● Zanieczyszczenia pochodzenia rolniczego
Nawozy, środki ochrony roślin, odchody zwierząt gospodarskich.

● Zanieczyszczenia przemysłowe
Ta kategoria jest dość szeroka;  składowiska popiołów z elektrowni, ścieki z mleczarni, kwaśne deszcze.

● Zanieczyszczenia komunalne

Ścieki powstające w gospodarstwach domowych. Ścieki komunalne przedostają się do wód na skutek 
3 zjawisk:

▫ rozszczelnienia kanalizacji

▫ celowego wylewania do rzek

▫ istnienia kanalizacji ogólnospławnej, gdzie wody opadowe mieszają się ze ściekami i cześć 
płynie do oczyszczalni, a część surowych ścieków odprowadzana jest do rzek. 

● Zanieczyszczenia inne

5.     Podziel uczniów na trzy  grupy, które po 5 minutach zastanowienia i zapisu argumentów/sposobów/



rozwiązań na dużych kartach wezmą udział w dyskusji, która ma prowadzić do wyłonienia zwycięzców. 
Powstałe grupy:

● 1 grupa, która ma za zadanie monitorować wypływ ścieków i czystość lokalnych wód, być ich 
strażnikami. Mają  znaleźć jak najwięcej sposobów skutecznego monitoringu oraz interwencji dla 
różnych przypadków. 
● 2 grupa „osób nieodpowiedzialnych”, które znajdują różne sposoby na pozbycie się ścieków bądź 
nieczystości w sposób niezgodny z prawem i ze szkodą dla środowiska

▫ z domów mieszkalnych

▫ z zakładów pracy

▫ z hoteli

▫ z ferm hodowlanych

▫ inne, do wyboru

● 3 grupa arbitrażowa i oceniająca spryt, rozwiązania i działania podjęte przez dwie powyższe grupy dla 
realizacji ich celów

6.      Po dyskusji i rozstrzygnięciu dopowiedz, w jaki sposób mogę reagować, gdy widzą zanieczyszczenie rzeki. 
● Powiedz uczniom, że mogą zadzwonić na numer 112 i tam zgłosić problem

● Mogą też użyć aplikacjio nazwie „Ekointerwencja” ¹¹

● Mogą udać się do lokalnych organizacji pozarządowych, które zajmują się przyrodą, ekologią, prawem 
bądź lokalną społecznością

● Mogą nagłośnić sprawę w mediach różnego typu, zarówno tradycyjnych, jak i portalach 
społecznościowych

● Mogą udać się do lokalnych autorytetów i poprosić o wsparcie

7.      Jeśli wystarczy czasu, możesz przedstawić uczniom pojęcie klas jakości wody:

I KLASA JAKOŚCI
To woda,która wypływa ze źródła. Jej skład chemiczny i ilość zawiesiny,którą niesie, zmienia się tylko za 
sprawą procesów naturalnych. Zwykle taką wodę mamy jedynie w początkowych odcinkach rzek, jeziorach 
górskich i źródliskach. W wodach takich żyją organizmy, które  są wyjątkowo czułe na wszelkie zanieczyszczenia 
wody,np.: Perłoródka rzeczna, Głowacz pręgopłetwy, widelnice czy jętki. 

II KLASA JAKOŚCI
Druga klasa jakości oznacza wodę tylko nieznacznie zmienioną przez człowieka. Może być to rzeka zamulona 
ze względu na działalność budowlaną. Może to być zbiornik zawierający biogeny (niezbędne składniki 
odżywcze) wprowadzone przez człowieka, oczywiście w bardzo małej ilości. Są to też rzeki przekształcone 
poprzez wybetonowanie fragmentu koryta albo z postawioną zaporą. W wodach klasy drugiej możemy 
spotkać wiele zwierząt, m. in. ryby łososiowate, kiełże, larwy ważek czy chruścików.



III KLASA JAKOŚCI
W wodach klasy III możemy znaleźć biogeny (niezbędne składniki odżywcze) wprowadzonych przez człowieka, 
środki ochrony roślin i inne zanieczyszczenia. Wody tej kategorii zawierają też mniej tlenu niż wody klasy II 
i III. Są zamieszkiwane przez dość odporne organizmy takie jak, karpie, pijawki, ośliczki. Ciekawym przykładem 
mogą być wody pochłodnicze pochodzące z elektrowni. Wpływając do elektrowni mogą być II klasy, ale na 
skutek podgrzania tracą większość tlenu i na wypływie mogą być zaliczane już do klasy III. 

IV KLASA JAKOŚCI
Wody IV klasy są silnie zmienione przez człowieka, zawierają znaczne ilości biogenów  (niezbędne składniki 
odżywcze) wprowadzonych przez człowieka, pestycydów czy innych chemicznych zanieczyszczeń. Wody te 
w zasadzie nie zawierają tlenu. Zwykle wody klasy IV są pełne zawiesiny i o niemiłym zapachu. Niewiele 
organizmów może w nich przeżyć. Ciekawym przykładem organizmów, które znoszą tak nieprzyjazne 
środowisko są larwy muchówek - Gnojka wytrwała i skąposzczety - Rureczniki. 

V KLASA JAKOŚCI
Piąta klasa to wody mocno skażone, w zasadzie pozbawione tlenu i wyższych organizmów.
W wodzie takiej mogą przeżyć tylko niektóre bakterie, pierwotniaki i glony. Wody V klasy nie nadają się do 
uzdatniania.

ZAŁĄCZNIK NR 1

Aral Sea, NordNordWest https://pl.wikipedia.org/wiki/Plik:Aral_Sea.gif

Więcej szczegółowych informacji na temat Klasy czystości można znaleźć w Rozporządzeniu Ministra 
Środowiska z dnia 11 lutego 2004 r. w sprawie klasyfikacji dla prezentowania stanu wód powierzchniowych 
i podziemnych, sposobu prowadzenia monitoringu oraz sposobu interpretacji wyników i prezentacji 
stanu tych wód. ¹²



ZAŁĄCZNIK NR 2

https://www.imgw.pl/
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