HYDROZAGADKA
— JAK WYGRAC Z SUSZA?

Ochrona oraz zwi€kszenie zasobow
wodnych w obrebie gmin

o

Stwoérzmy klimat dla przysztosci



,Pada deszcz, nuzacy, galicyjski deszcz, siecze
i siecze, bez konca, bez nadziei“

Czyzby taka sytuacja miata by¢ wytgcznie wspomnieniem lat minionych? Kiedy ostatnio udato sie Pahstwu
zaobserwowaC taki deszcz? Niestety takie obrazy zdarzajg sie nam coraz rzadziej, nawet u nas, w
Matopolsce. Coraz czeSciej méwimy nie o deszczu, ale o jego braku, o suszy. Sumarycznie rzecz ujmujgc,
Srednia ilo$¢ opaddw w roku sie nie zmienita. Skad w takim razie coraz czeSciej pojawiajgce sie susze? Od
roku 2013 praktycznie rokrocznie. W latach 1951-1980 susze wystepowaly Srednio co pie¢€ lat, w okresie

od 1981 do 2010 roku pojawialy sie juz co 2 lata. Jak widzimy, problem jest duzo bardziej ztozony i nie

zalezy ,tylko” od $redniej iloSci opaddw.

Czestotliwosc wystepowania susz w Matopolsce
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Susza to jednak nie jedyny problem. Poczgwszy od poczgtku
obecnego stulecia zmienita sie struktura opadéw. Mamy
coraz wi€cej dni z deszczem nawalnym. Liczba dni z opadem
powyzej 10 mm wzrosta w tym okresie o 20 dni/rok, z
opadem powyzej 30 mm — o 6 dni w roku, za$ z opadem
powyzej 50 mm — o 4 dni roku. Niepokojgcy jest takze
wzrost czesto$ci opaddéw katastrofalnych (powyzej 70
mm/dzien). Zmiany te poteguja prawdopodobienstwo
wystapienia nie tylko powodzi, ale takze suszy. Deszczu
spada ,tyle samo”, jednak woda nie ma czasu przenikngé w
gltab profilu glebowego i odnowi¢ zasobow wdd
podskérnych. Dodatkowo, deszcz spada na czesto
zaskorupiong po okresie suszy glebe, ktdra charakteryzuje
sie mniejszg przepuszczalnoscig. Przyczynia sie to do
gwattownego odptywu wéd z naszych pél do rzek i dalej do
Battyku oraz jednocze$nie do ich skazenia nawozami i
eutrofizacji. Czesto przy tym powodujgc erozje wodn3.
Ponadto pojawiajg sie powodzie btyskawiczne. Na skutek tej
sytuacji pojawiajg sie pomysty na poprawe retencji. MySIgc i
mowigc o retencji, skupiamy si€ na zbiornikach, zaporach i
regulacji ciekdw wodnych. Niestety problem jest duzo
bardziej ztozony, a w dyskusji nad nim catkowicie

zapominamy o retencji glebowej i krajobrazowe;.

Retencja glebowa jest kluczowa w  procesie
przeciwdziatania suszom i powodziom. Na czym polega? W
skrocie: jest to zdolno$¢ gleby do zatrzymania wody. W
praktyce zalezy ona od struktury gleby i jej zasobnoSci w
préchnice (w uproszczeniu — w wegiel). Wzrost zawartoSci
prochnicy w glebie o jeden 1%, pozwala na zatrzymanie
dodatkowych 150-180 m3 wody na hektarze! Dziatania
agrotechniczne rolnikdw czesto przyczyniajg sie do spadku
zawartosci humusu w glebie. Srednio w Polsce ubywa nam
prawie pot tony materii organicznej na hektarze w roku.
Przyczynia si@ do tego postepujgca chemizacja rolnictwa,
wzrost udziatu nawozéw mineralnych w miejsce nawozéw

organicznych oraz rolnictwo przemystowe. Pamigtajmy, ze

‘ >10 mm/dzien * 0 20 dni/rok
‘ >30 mm/dzien * o 6 dni/rok

‘ >50 mm/dzien * o 4 dni/rok
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RETENCJA GLEBOWA

ZDOLNOSC GLEBY DO ZATRZYMANIA
WODY

ILOSC PROCHNICY (HUMUSU / FILTRU
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to préchnica jest zrédlem zycia w glebie, i Zze to ona (a dokladniej wegiel, ktéry zawiera) jest
odpowiedzialna za utrzymanie wody i nawozéw w glebie — stanowigc swoisty ,,filtr weglowy”. Ponadto to
wiasnie warstwa organiczna jest odpowiedzialna za tworzenie struktury gleby, a to nierozerwalnie wigze

sie ze stopniem przepuszczalnoSci wody w gtgb profilu glebowego.

Retencja krajobrazowa opiera sie¢ na ograniczaniu i spowalnianiu sptywu wody opadowej i roztopowe;j.
Rozpatrujemy jg w ujeciu zlewni, ktérej pojemno$¢ wodna zalezy od wielu czynnikéw, takich jak: stopien
zalesienia, iloS¢ uzytkdw zielonych, charakter ekosysteméw (im bardziej naturalny, tym wiecej wody moze
przyjgc). Tak jak i w przypadku retencji glebowej, duzo zalezy od infiltracji, czyli przesigkania wody w

glab podioza.

Swiadome gospodarowanie zasobami wodnymi wymaga od nas dziatan
zarowno w obszarze retencji glebowej jak i krajobrazowej. O ile w
przypadku tej pierwszej ciezar dziatan spoczywa w wiekszym stopniu na
rolnikach, o tyle w przypadku retencji krajobrazowej rola samorzgdéw
lokalnych wysuwa si€ na pierwszy plan. Troska o Zielong Infrastrukture —
czyli strategicznie zaplanowang sie€ obszaréw naturalnych i pétnaturalnych,
wraz z innymi cechami Srodowiska — jest interesem nas wszystkich. Nie tylko
przez wzglad na zasoby wodne, dostarcza ona takze szerokg game innych
ustug ekosystemowych. Nie tylko przez wzglad na zasoby wodne, dostarcza

ona takze szerokg game innych ustug ekosystemowych.

Zagadnienie wody wymaga kompleksowego, holistycznego podej$cia, w szczegdlnoSci w rolnictwie.
Kazda, nawet najmniejsza zmiana w dobrym kierunku jest wazna. PowinniSmy sie zatem zastanowiC jak

wesprze€ i zacheci€ rolnikdw z naszych gmin do zmiany podejScia do sposobu gospodarowania.

RozwaZajgc tematyke retencji glebowej i krajobrazowej skupiamy sie na trzech gtéwnych elementach:
® spowolnieniu splywu wéd powierzchniowych
® ograniczaniu parowania wody

® poprawie struktury gleby w celu usprawnienia procesu przenikania wody do gtebszych warstw gruntu

Retencja glebowa zalezy od wielu czynnikéw, rolnikéw powinniSmy wspiera€ i zachecaC do stosowania
narzedzi, ktére mogg sie przyczyni€ do jej poprawy. Ponizej znajduje sie krétki opis wybranych technik,
moggcych przyczyni€C sie do ochrony naszych terendéw zaréwno przed suszg, jak i powodziami. Ich
rozwiniecie znajduje sie w broszurze zaadresowanej do rolnikéw: Techniki rolnicze przeciwdziatajgce

skutkom suszy (www.aerisfuturo.pl).



1. AGROLESNICTWO | ZADRZEWIENIA

Drzewa i krzewy w przestrzeni rolniczej (i nie tylko) nie sg tematem nowym. Jest to sposéb gospodarowania
naszych dziadkéw (zadrzewione miedze, drzewa pastwiskowe). O zadrzewieniach przypomniano sobie
takZze w PRL-u, kiedy na uczczenie 1000-lecia Panistwa Polskiego posadzono 160 miliondw drzew i krzewéw
w ciggu 10 lat. Kto z nas teraz pamieta o odnawianiu tych nasadzen? Kto z nas stara sie o wprowadzanie
nowych nasadzen wzdtuz drég gminnych? PowinniSmy zaczgC doceniaC wiedz€ naszych przodkéw. Drzewa
w przestrzeni rolniczej odgrywajg szalenie wazng role. Ich pozytywne dziatanie roztacza sie na szereg
zagadnien zwigzanych z ochrong woéd i gleby, z poprawg lokalnego mikroklimatu, podniesieniem
dobrostanu zwierzat, sekwestracjg gazow cieplarnianych, wzrostem réznorodnosci biologicznej. Ponadto
petnig wazng funkcje spoteczna, kulturowq, krajobrazowg i estetyczng. Drzewa w przestrzeni rolniczej

doskonale wpisujg sie takze w rozwigzania oparte na wykorzystaniu potencjatu ekosystemu (ang.

ecosystem based solution) w zatrzymaniu wody w krajobrazie.

Szczegdlng formg wprowadzania drzew na terenach
rolniczych jest agroleSnictwo, inaczej nazywane
systemem rolno-drzewnym. Jest to celowy sposob
gospodarowania ziemig rolng, pozwalajgcy na
odniesienie jednoczesnych korzySci ekonomicznych i
Srodowiskowych. W systemie tym produkcja roslinna czy
zwierzeca wspdtistnieje na tym samym obszarze z
produkcjg drzewng lub uboczng produkcjg ,le$ng”

(ziota, grzyby, owoce itp.).




2. OSL.ONA GLEBY

Mowigc o ostonie gleby, mozemy wyrézni€ trzy gtéwne techniki, tj.:
® uprawe roslin okrywowych
® pozostawianie resztek pozniwnych

® Sciotkowanie materig organiczng

3. UPRAWA KONTUROWA (WSTEGOWA)

Uprawa konturowa (wstegowa) jest to uprawa oparta o dziatania w poprzek stoku, , po warstwicach”.
Pozwala ona na zatrzymanie wigkszej iloSci wody w glebie, spowolnienie jej odplywu oraz ograniczenie
erozji. Najprostszym jej przyktadem jest orka ,po warstwicy”. Czesto tgczona jest z tarasami, redlinami czy

pasami zadrzewien (np. jabtonie na miedzach, pasy buforowe, Zywoptoty).

4. ZADBANIE O PROCHNICE W GLEBIE

EDAFON GLEBOWY
H . H S B ,KARMIMY” MARTWA MATERI
Temat dbania o préchnice w glebie jest bardzo szeroki. Doskonale ORGANICZNA ZEBY PgWSTAtAA
o . Lo . . 2 . PROCHNICA
opisuje go stwierdzenie, Zze musimy zadba¢ o edafon? glebowy i
Lkarmic€” go tak, jak i zwierzeta chodzgce po pastwisku. W glebie na *
. . . - r . , . SCIOLKO StO
powierzchni 1 ha moze zyC 15 ton organizméw! Mozemy to g ZR'EBK':\“‘::‘,\,",;'ZAEVCNYM,\?,’,,TP NS
poréwnac¢ do 30 (!) krow pasgcych sie na tak matej powierzchni. @ o e

Edafon takze potrzebuje pokarmu, a jest nim martwa materia POENIWRYCH

organiczna. W praktyce oznacza to, ze bez dostarczenia materii
organicznej do gleby, nie mamy co liczy¢ na to, Ze powstanie
préchnica. Podobnie: jezeli zabijemy zycie w glebie stosujgc duzg
iloS€ nawozdéw syntetycznych, herbicyddw i pestycyddw, nie bedzie

miato co przetworzy¢ tej materii w humus.

2 Edafon glebowy to ogdlna nazwa wszystkich organizmdéw Zzywych, Zyjgcych
w przypowierzchniowej czesci gleby.




5. DOBOR GATUNKOW ROSLIN WRAZ ZE
WZBOGACENIEM SKLADU GATUNKOWEGO

Dlaczego bogaty sktad gatunkowy jest tak wazny? Nie chodzi tylko o wspieranie bioréznorodnosci, ma

to takze duze znaczenie w kontekscie ochrony upraw przed negatywnymi skutkami suszy. Rosliny, ktére

korzenig sie ptycej, sg bardziej narazone na niedobory wod, niz te, ktére korzenig sie gtebiej.

6. WYPAS HOLISTYCZNY (INTENSYWNY ROTACYINY
WYPAS KWATEROWY)

Duza iloS¢ kwater (kilkanasScie i wiecej) oraz czeste przeganianie zwierzat z jednej kwatery na drugg
przyczyniajg si€ nie tylko do wzrostu sumarycznej produkgji zielonki pastwiskowej, ale takze do lepszej
regeneracja runi pastwiskowej oraz utrzymania duzej réznorodnosci biologicznej. Co wazne, przyczynia

sie takZze do wzrostu zawartosci préchnicy w glebie oraz idgcej za tym retencji glebowe;.

7. ZASTOSOWANIE BIOWEGLA JAKO SRODKA
NAWOZOWEGO

Bioweglem nazywamy materie organiczng poddang procesowi

beztlenowego spalania. NajczeSciej méwimy o weglu drzewnym, BISWRGIEL

. . . . . OTRZYMYWANY W PROCESIE
jednak spalane mogg byC wszelkie odpady organiczne, w tym stoma i BEZTLENOWEGO SPALANIA,
wiele innych. Wegiel jest podstawowym budulcem prdéchnicy, a EIROLZY

wprowadzajgc go do gleby w formie biowegla dostarczamy substancje *

mogacg w niej trwacC do tysigca lat! Jego podstawowq zaletg, oprocz PODSTAWOWY BUDULEC
zatrzymywania wody, jest zatrzymywanie substancji nawozowych. g ::?S;::lﬁs OO

(O 1SUBSTANCJE NAWOZOWE




8. UPRAWY OGRANICZAJACE ORKE

ORKA

Coraz czesciej styszymy o uprawie bezorkowej, uprawie pasowej lub

44 4
siewie bezposSrednim. Orka w wigkszosci przypadkéw przyczynia =/Il"\\\=
sie do przesuszania gleby oraz w perspektywie czasu — do spadku » .

7 . . . PRZESUSZANIE GLEBY ALE TEZ
zawartosci prochnlcy. OCHRONA PRZED SUSZA

@ ODPOWIEDNI
TERMIN

Dziatania poprawiajace zdolnoS¢ gleby do zatrzymywania wody,

spowalniajace odplyw wody oraz ograniczajace nadmierne

. . .. . . @ DOBOR ROSLIN Y
parowanie, sg najlepszym i najprostszym sposobem na ograniczenie W PLODOZIANIE gy
skutkow suszy. WiekszoS¢ z tych dzialah nie jest wecale ® znAIOMOSE

STOSUNKOW WODNO- $
kapitatochtonne, czeSciej opierajg sie one na wiedzy i na pracy. e o

Pracy, ktéra moze zaowocowaC wymiernym efektem - wzrostem

plondw.

Dziatania proekologiczne ktére rolnicy mogg podjaé w swoich gospodarstwach dotyczg nie tylko ich
samych, zwierzat i pol. Petnig one wazng role w dostarczaniu ustug ekosystemowych dla catego

naszego spoteczenstwa.

€ 5w i . i ENEY et



Dziatajgc na poziomie gminy powinniSmy pamietaC aby zaréwno w nowych inwestycjach jak i
rewitalizacjach uwzgledni¢ zagadnienie retencji. Czasem wystarczg drobne zmiany na etapie projektu, aby
bezkosztowo przyczyni€¢ sie do ochrony zasobéw wodnych. Tam gdzie jest to wskazane czy nawet
konieczne, nie powinniSmy szczedzi¢ Srodkéw na inwestycje w nasze wspdlne dobro. Obszarami ktére

powinniSmy wesprze€ z perspektywy samorzgdow lokalnych s3:

A) ZACHOWANIE ZROZNICOWANEJ, RODZIMEJ ROSLINNOSCI

Naturalne zbiorowiska roslinne potrafig przyjgé duzo wiecej wody niz zbiorowiska zubozone
gatunkowo czy tez intensywnie zagospodarowane. Ciekawym rozwigzaniem jest wsparcie rolnikow w woj.
podkarpackim w ramach programu ,,Podkarpacki Naturalny Wypas”, gdzie dodatkowe finansowanie idzie w
Slad za kazdym hektarem uzytkowanym w sposdb pastwiskowy, co w oczywisty sposdb wspiera

utrzymanie trwatych uzytkow zielonych.

B) ZACHOWANIE | OCHRONA WOD POWIERZCHNIOWYCH

Kwestia zachowania wod powierzchniowych nie wymaga komentarza, gdyZ sprawa jest do$¢ oczywista.
Rozwiniecia wymaga natomiast sprawa ochrony wéd powierzchniowych. Biorgc pod uwage fakt, Ze duzg
czes¢ zanieczyszczen wod stanowig nawozy i Srodki ochrony roslin sptukiwane z pél uprawnych, nalezy
zaktadaC strefy buforowe przy ciekach i zbiornikach wodnych. Rozwigzania takie pozwalajg przechwycic
ponad 90% zanieczyszczen, dodatkowo zapewniajgc produkcje biomasy. W przypadku zanieczyszczonej
wody deszczowej pochodzgcej z drég i parkingéw, warto przed jej odprowadzeniem oczysci€ jg w
oczyszczalniach hydrofitowych wykorzystujgcych takie ro$liny, jak na przykfad: patka szerokolistna, patka

miniaturowa, tatarak zwyczajny, kosaciec zotty, oczeret jeziorny, trzcina pospolita.

C) ZACHOWANIE ZROZNICOWANIA TERENU ORAZ OCHRONA CENNYCH ELEMENTOW ZIELONE)
INFRASTRUKTURY PRZED ZNISZCZENIAMI W PROCESIE INWESTYCYJNYM

Czesto wystarczy prawidtowy nadzoér sprawowany przez Swiadome i odpowiednio przeszkolone kadry.

D) ZACHOWANIE LACZNOSCI ELEMENTOW PRZYRODNICZYCH

Jest to istotne nie tylko w konteksScie korytarzy ekologicznych (w uproszczeniu ,Sciezek” dla dzikich
zwierzgt). Wieksze, dtuzsze zalozenia mogg w wiekszym stopniu oddziatywaé na lokalny mikroklimat
oraz zwieksza€ iloS¢ dostarczanych ustug ekosystemowych. Dobrym przykfadem sg tu pasy zadrzewien
wiatrochronnych, gdzie kroétkie odcinki w wyniku efektu brzegowego nie spetniajg swojej roli, a

poprzerywane, Zle zaprojektowane, mogg przynieS¢ wiecej szkody niz pozytku.



E) ROZSZCZELNIENIE POWIERZCHNI

Rozszczelnienie powierzchni, czyli np. stosowanie nawierzchni przepuszczalnych dla wody w miejsce
asfaltowych czy betonowych powierzchni: placdéw, parkingdw itp. Dobrym rozwigzaniem jest
zastosowanie betonowych azurowych kratek, wypetnionych Zwirem lub glebg, ktére dodatkowo w krétkim

czasie mozemy takze zazieleniC.

F) ODPROWADZANIE WODY OPADOWEJ Z CHODNIKOW NA TRAWNIK

W tym celu wystarczy zagtebi¢ krawezniki nieznacznie poniZzej powierzchni chodnikéw lub tez
,rozszczelni€” krawezniki, umozliwiajgc odptyw wody z chodnikéw na tereny zielone, a nie wprost do

kanalizacji burzowe;j.

G) POWIERZCHNIE BIOLOGICZNE CZYNNE

Mowa tutaj zaréwno o tgkach kwietnych w miejsce wysuszonych trawnikéw, jak i o ogrodach

deszczowych, ktére mogg zgromadzi¢ nadmiar deszczéwki dziatajgc jak mate zbiorniki retencyjne.

H) ZIELEN PRZY CIAGU KOMUNIKACYJNYCH

W ostatnich latach obserwowaliSmy tendencje do usuwania raczej, niz zaktadania nowych nasadzen
przydroznych. Czesto wynikato to z przykrych doSwiadczen lat ubiegtych — topole rozsadzajgce chodniki
czy potamane i powywracane drzewa w trakcie wichur. Problemy te nie wynikaty z obecno$ci drzew przy
ciggach komunikacyjnych, ale z btednie dobranych gatunkéw lub wiezby sadzenia. Zadrzewienia takie
petnia wazng role w wielu kwestiach. Poczgwszy od ochrony zasobéw wodnych, ograniczanie
negatywnego wplywu wiatru, erozji wietrznej, poprzez wzrost bioré6znorodnosci, sekwestracje gazéw
cieplarnianych, a skofczywszy na walorach krajobrazowych. To natomiast jedynie wycinek szerokiego

wachlarza pozytywnych czynnikéw wynikajgcych z takich nasadzen.

1) PASY WIATROCHRONNE

Temat ten szeroko zostat opisany w materiale edukacyjnym dla rolnikoéw: Techniki rolnicze

przeciwdziatajgce skutkom suszy (www.aerisfuturo.pl) w punkcie dotyczgcym agrole$nictwa.




J) ROZWIAZANIA TECHNICZNE WSPOMAGAJACE RETENCJE | INFILTRACIE Z
WYKORZYSTANIEM ROSLINNOSCI

Biorgc pod uwage, Ze roslinnoS¢ mozemy nazwaC biologicznym zbiornikiem wodnym, nie sposdéb
pomingC jej funkcji w procesie retencji. Poprzez wiasciwy dobdr gatunkéw do warunkéw, mozemy w
istotny sposéb wptywaé na warunki wodne w glebie. Przyktadowo: tam gdzie borykamy sie z nadmiarem
wody, mozZemy zastosowaC gatunki o wyzszym wspodtczynniku transpiracji. Zastosowanie ro$linnosci

okrywowej, w kazdym wypadku pozwala nam chroni¢ nasze zasoby wodne.

K) PODZIEMNE LUB NADZIEMNE SYSTEMY GROMADZENIA DESZCZOWKI

Rozwigzania te najczesciej stosowane sg przy budynkach w celu gromadzenia wody zebranej z dachow
budynkéw w zbiornikach, z mozliwoScig jej pdzniejszego wykorzystania do innych celéw (np.
nawadnianie trawnikow, warzywniakéw, sptukiwanie toalet i in.). W niektorych regionach Swiata woda
pochodzgcaz dachéw stanowi podstawowe zrédto wody gospodarczej w domostwach (np. wyspa El Hierro

- Hiszpania).

1) SYSTEM DO RETENCJI | ROZSACZANIA WOD OPADOWYCH ODPROWADZANYCH Z DACHOW ORAZ DROG
| PARKINGOW WOKOL BUDYNKOW

Mozemy wyrézniC systemu powierzchniowe (np. wspomniane juz ogrody deszczowe potgczone z oczkami
wodnymi) lub podziemne, takie jak studnie i rowy chtonne, skrzynki rozsgczajgce, komory drenaZzowe oraz
przewody drenarskie. Rozwigzania te majg za zadanie w pierwszej kolejnoSci zgromadzi€, a nastepnie
powoli rozsgczy¢ wode w glebie bez konieczno$ci odprowadzania jej do kanalizacji burzowej. Wielko$¢

tych rozwigzan musi by¢ dostosowana do powierzchni zbioru wody opadowe;j.

M) MALA RETENCJA W SZTUCZNYCH ZBIORNIKACH POWIERZCHNIOWYCH

OkreSlenie ,,mate zbiorniki wodne” jest stwierdzeniem bardzo ogdlnym, obejmuje szeroki zakres réznych
typow zbiornikdw, takich jak stawy (w tym stawy rybne i mikrozbiorniki), mate zbiorniki zaporowe oraz

suche zbiorniki wodne (napetniane wodg dopiero po ulewnych deszczach lub roztopach).

Specjalnego podkreSlenia wymaga problem Swiadomosci spotecznej i edukacji ekologicznej. Krotko
mowigc: edukacja, edukacja i edukacja... Na kazdym poziomie, poczgwszy od przedszkolakéw, a
skonczywszy na seniorach. Dodatkowo konieczne jest wsparcie edukacji rolnikéw — niosgcych na swoich

barkach duzg odpowiedzialno$¢ za wspdlng przestrzen. Bez dziatann w tym obszarze ciezko bedzie nam

wypracowac¢ trwate rozwigzania. Tym bardziej, Ze dziata€ powinni$my tu i teraz. Pamigtajmy, Ze wigkszo$¢

z drzew, ktére mamy mozliwosS¢ oglgdaé w naszej przestrzeni, sadzili nasi dziadkowie. Zastanéwmy sie co

my pozostawimy swoim wnukom?
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