Retencja wody
— co mozemy zrobi¢ na wiasnym
podwdrku?
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KROTKI OPIS SCENARIUSZA:

Polskie zasoby wodne, w poréwnaniu z innymi krajami europejskimi, sg niewielkie. Obecna, nienajlepsza
sytuacja hydrologiczna Polski wynika m.in. z nieprawidtowo prowadzonych dziatan melioracyjnych w
rolnictwie i le$nictwie w latach powojennych, niezréwnowazonej urbanizacji oraz nadmiernej regulacji rzek.
Jednym z rozwigzan problemu zasobdw wodnych jest mata, a wtasciwie ,mikro” retencja. Mata retencja to
proste sposoby na gromadzenie wody w najblizszym $rodowisku, dzieki ktdrej mozemy znacznie spowolnié¢
lub nawet catkowicie zatrzymac jej sptyw. W czasach gwattownej zmiany klimatu i suszy, takie dziatania

wydajg sie by¢ waznym rozwigzaniem problemdw zasobdéw wodnych. W przeciwienstwie do duzej retencja

jest tansza i fatwiejsza do wdrazania, réwniez na gruncie lokalnym.

CZAS TRWANIA LEKCII:

2x45 minut

CEL LEKCII:

Uczen/uczennica przypomina sobie definicje pojecia ,cykl hydrologiczny”
Uczen/uczennica zna pojecie duzej retencji i matej retencji
Uczen/uczennica zna plusy i minusy duzej i matej retencji

Uczen/uczennica rozumie zagrozenia wynikajgce z suszy w Polsce

Uczen/uczennica dostrzega zaleznos¢ miedzy ekosystemem wodnym, a jakoscig zycia



METODY:

Studium przypadku

Burza moézgow

SRODKI DYDAKTYCZNE | MATERIALY:

Kartki A4
Dtugopisy lub otowki

Rzutnik multimedialny

Formy pracy:

Praca w grupach

PIERWSZA CZESC ZAJEC (0-45 MINUT)

1. Zacznij od pytania skad bierze sie woda w kranie. Postaraj sie,aby uczniowie opowiedzieli o catym
obiegu wody, zaczynajgc od deszczu. Spytaj ucznidow czy droga pojedynczej kropli wody jest zawsze taka
sama, a nastepnie zaprezentuj za pomocg rzutnika grafike opisujgcg tzw. ,,cykl hydrologiczny” i jeszcze raz

przejdz z nimi wszystkie etapy obiegu wody na planecie. /2

2.  We wczesniejszym zadaniu czes¢ uczniow odpowiedziata, ze wode bierzemy ze studni albo ze Zrodet.
Popros, aby uczniowie zastanowili sie, co wptywa na ilo$¢ wody podziemnej. Staraj sie naprowadzic¢ uczniow

na role szybkiego sptywu powierzchniowego w niewielkim odnawianiu zasobow wody podziemnej.

3. Podziel ucznidw na 3-osobowe grupy. Popros, aby uczestnicy wyobrazili sobie, ze zyjg w tej samej
miejscowosci, ale jest rok 2072 i zasoby wody podziemnej sie skonczyty. Zadaniem kazdej grupy bedzie

opisanie dnia zycia w takim $wiecie w formie dziennika.

4.  Pozwdl odczytac kazdemu z zespotdw zapiski z powstatego dziennika zapisujgc na tablicy negatywne
zmiany Srodowiskowe wraz z mozliwymi rozwigzaniami, ktére przedsiewzieli hipotetyczni mieszkancy z

przysztosci.

5. Zadaj pytanie uczniom, co mogg zrobi¢, aby unikngc¢ tych negatywnych zmian. Postaraj sie doprowadzi¢
do wspdlnej konkluzji, ze jednym z najlepszych sposobdéw dbania o podziemne zasoby wodne jest
zatrzymywanie wody w miejscu gdzie spadnie tak, aby mogta przejs¢ do gtebszych warstw wodonos$nych.



DRUGA CZESC ZAJEC (45-90 MINUT)

1. Zacznij od pytania o coraz liczniejsze w wielu miejscach na terenie kraju bobry. Sg to obecnie dos¢
pospolite ssaki, zatem wiekszos¢ uczniow o nich styszato albo widziato tamy bobrowe. Popros, aby uczniowie

zastanowili sie, jaki wptyw na $rodowisko i cztowieka mogg mieé bobrowe tamy. 3

2.. Wprowadz pojecie retencji, ktéra oznacza zdolnos¢ do gromadzenia zasobow wodnychi przetrzymywania
ich przez dtuzszy czas w srodowisku biotycznym i abiotycznym. Popros, aby uczniowie powiedzieli definicje

witasnymi stowami. #°# Postarajcie sie rozroznic retencje matg od duzej. ’

3. Omow z uczniami kilka sposobdw matej retencji (bioretencja, retencja glebowa, retencja korytowa),
wczesniej proszac, aby sprobowali powiedzie¢, co moze kry¢ sie pod tymi stowami.

e Bioretencja- zatrzymywanie wody dzieki roslinom (na przyktad w tace kwietnej albo torfowisku)

e Retencja glebowa to zatrzymywanie wody w glebie (im gleba ma wiecej frakcji organicznej albo ilastej,

tym wiecej wody moze zatrzymad)

e Retencja korytowa to zatrzymywanie wody za pomocga zastawek (gtownie w rowach melioracyjnych,

strumieniach)

4.  Zadaj pytanie uczniom, gdzie lubig wypoczywac podczas letnich upatéow. Wiekszos¢ odpowiedzi bedzie
zwigzana z woda. Wyttumacz, ze zbiorniki wodne wptywajg fagodzaco na klimat. Woda parujac odbiera ciepto
z otoczenia. Dlatego osiedla z drzewami i duzg iloScig roslinnosci (rosliny praktycznie caty czas transpirujg)
bedzie chtodniejsze od tego, gdzie tych roslin nie ma. Mozesz to zjawisko poréwnac do funkcjonowania

organizmu cztowieka. Kiedy jest nam gorgco, zaczynamy sie poci¢, a woda nas schtadza.

5. Zapytaj ucznidow z czym kojarzy im sie pojecie ,,ogréd deszczowy”. Wyttumacz, ze ogrodem deszczowym
nazywamy rodzaj budowli hydrotechnicznej, ktérej zadaniem jest zbieranie i powolne oddawanie wody
do ekosystemu. Ogrody deszczowe mogg by¢ budowane w réznego rodzaju pojemnikach, mogg tez by¢

budowane w gruncie.®

6.. Popros, aby uczniowie zastanowili sie, w jaki sposdb taki ogréd deszczowy moze wptyngé na srodowisko.
Oprdcz wspierania matej retencji moze staé sie tez wyspg bioréznorodnosci. W podmoktym srodowisku
moze rosng¢ wiele roslin, ktore beda zywi¢ owady zapylajgce i inne organizmy. Ogrdod deszczowy moze tez

dziatac¢ jak filtr, zatrzymujac zanieczyszczenia zmywane z dachu przez dreszcz.

7. Podaj przyktady innych rozwigzan retencyjnych w miastach, np. niecki i stawy retencyjne, zbiorniki na

deszczéwke, taki kwietne czy zielone dachy. ®

8. Podziel uczniow na zespoty (3-5-osobowe) i popros ich, aby na podstawie uzyskanej wiedzy sprobowali
zatrzymac jedng z metod wode sptywajacg do kanalizacji z miejsc dobrze im znanych (np. teren szkoty,

parking niedalekiego sklepu, teren urzedu czy przychodni zdrowia). Schemat dziatania:



e wybdr miejsca w miescie, gdzie wiadomo, ze woda nie ma mozliwosci przenikniecia do gruntu

(najczesciej parkingi duzych sklepdw i urzedow, chodniki, betonowe powierzchnie)

e wybdr metody dziatania w celu poprawienia retencji danego miejsca (ogréd deszczowy, tgka kwietna,

zbiorniki na deszczéwke, zielone dachy/Sciany, oczka wodne/katuze ekologiczne, inne).

Niech uczniowie zastanowig sie, jaka metoda moze by¢ optymalna dla danego miejsca, a po jej
wybraniu, jak duza powinna by¢ realizacja, aby przyja¢ wode, ale nie by¢ przewymiarowana

e schematyczny projekt narysowany np. na przerysowanym/wydrukowanym rzucie z mapy Google

9. Poskonczeniu wstepnego planowania pozwodl zespotom podzieli¢ sie wynikami pracy. Zapytaj, dlaczego
akurat wybrali swoje miejsca i sprébuj ocenié, czy zatozona konstrukcja nie jest zbyt duza do mozliwosci,
jakie daje powierzchnia, z ktorej jest przejmowana woda. Jest to najczestszy btad: projektowanie
przewymiarowanej instalacji, np. ogrodu deszczowego, ktdorego rosliny w krotkim czasie obumrg z racji na

niedostatek wody.

10.  Na zakonczenie zajec zrob rekapitulacje, ktéra pozwoli ocenic, czy uczniowie przyswoili podstawowe
pojecia, takie jak: duza i mata retencja, wody podziemne, cykl hydrologiczny, ogrdd deszczowy, tgka kwietna.

Przed zajeciami zachecamy do wystuchania podcastu,Sposoby na retencje wody w miastach”

przygotowanego przez Fundacje Aeris Futuro (FAF):

https://open.spotify.com/show/6DE1Ltug2KJAQfKgghiTyG

Zrodta:

" https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/hydrologiczny-cykl;3913537.html

2 https://pl.wikipedia.org/wiki/Cykl_hydrologiczny

3 https://aerisfuturo.pl/7-kwietnia-miedzynarodowy-dzien-bobrow/

4 https://aerisfuturo.pl/projekt/o-retencji-i-melioracji-czyli-gdzie-jest-nasza-woda/

> https://aerisfuturo.pl/projekt/mikroretencja-dzialanie-dla-kazdego-lecz-diabel-tkwi-w-szczegolach/

8 https://aerisfuturo.pl/projekt/mikroretencja-wody-oczka-wodne-kaluze-ekologiczne/

7 https://aerisfuturo.pl/projekt/duza-retencja-nie-jest-sposobem-na-susze/

8 https://aerisfuturo.pl/projekt/zrownowazone-zarzadzanie-woda-opadowa-za-pomoca-ogrodow-deszczowych/

9 https://aerisfuturo.pl/projekt/jak-zatrzymac-wode-w-miastach-sposoby-retencji-wody-w-przestrzeniach-miejskich/






Wiecej szczegotowych informacji na temat Klasy czystosci mozna znalez¢ w Rozporzadzeniu Ministra
Srodowiskazdnia 11 lutego 2004 r. w sprawie klasyfikacji dla prezentowania stanu wéd powierzchniowych
i podziemnych, sposobu prowadzenia monitoringu oraz sposobu interpretacji wynikéw i prezentacji
stanu tych wéd. 2
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https://www.imgw.pl/

T https://biznesalert.pl/egipt-etiopia-tama-nil-konflikt-bezpieczenstwo-energetyka/
2 https://www.woda.edu.pl/artykuly/etiopia_sie_zbroi/

3 https://www.woda.edu.pl/artykuly/konflikt_o_zasoby wodne_nilu/

4 http://www.racjonalista.pl/kk.php/s,3136

5 https://forsal.pl/artykuly/1096359,0dsalanie-wody-napedzane-energia-sloneczna-moze-pomoc-zatoce-perskiej-i-

zea.html

& https://www.focus.pl/artykul/sztuczny-deszcz-spadl-w-zjednoczonych-emiratach-arabskich-pomoglo-zasiewanie-

chmur

7 https://www.twojapogoda.pl/wiadomosc/2019-05-10/tak-sie-konczy-sterowanie-pogoda-arabowie-probowali-8
http://www.ciesin.org/docs/006-238/006-238.html

10 https://www.kuratorium.waw.pl/dokumenty/zalaczniki/1/1-5856.pdf

™ https://ekomalopolska.pl/app/ekointerwencja/index.html

2 http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20040320284



